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Liebe Leser*innen unserer NEWS UNTERM REGENBOGEN!

Wir laden herzlich ein zu einem Tag der queeren Vernetzung. Hier wird es
Gelegenheit geben untereinander und mit Menschen aus der alteren queeren
Community in Dusseldorf neue Netzwerke zu knipfen oder bestehende
Vernetzung zu starken.Weitere Infos in diesen Regenbogennews.

Freitag, 08.112024, 09:0014:00 Uhr: Vernetzung unterm Regenbogen

Am 11.10. wurden in Dusseldorf weitere Stolpersteine verlegt. Weitere Infos gibt
es unter https://www.stolpersteine  -homosexuelle.de/wilhelm  -zitschka

Ubrigens: Die aktuellen Regenbayennews findet Ihr immer auch unter:

9 https:// www.awo-duesseldorf.de/ab -55/treffs/beratung -Isbti/
9 https:// duesseldorf.aidshilfe.déde/beratung -und-test/altern -unterm -
regenbogen
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Samstag, 02.112024 14:00 Uhr
Aktion stilles Gedenken

Am Abend des 2. November 1995 war Siegfried
] . ] . . ] Aktion Stilles Gedenken

Strukmeier auf dem Heimweg von seiner ArbeitSStatte iN | . xovember 2024 1400 vhe ofgaren Dasseort

. . . . . . Treffpunkt zwischen Hofgartenrampe und Inselstrafle
einem Einrichtungshaus auf der Heinrich Heine-Allee. S
Dieses Mal machte Sigi, wieihn seine Freunde nannten,
noch einen Umweg durch den Hofgarten. Das Areal rund
um den Napoleonsberg war und ist ein bekannter
Treffpunkt flr schwule Manner. Hierhin zog es auch eine
Gruppe von vier jungen Mannern mit der Absicht Berun o
o . Siegfried Strukmeier (geb. 11.09.1948) )
aSchwul e Z U kl at s c hen obrutalS Ermordet am 2. Noverber 1995 1ei e
zusammengeschlagen und wn einem der jungen
Manner schlie3lich mit zahlreichen Messerstichen todlich verletzt. Er starb noch
am Tatort.

Der Mord im Hofgarten fiihrte dazu, dass die Stadt Dusseldorf sich intensiver mit

der Verfolgung von Homosexuellen auseinandersetzte. Es wurden eine
Fachgruppe aGewalt gegen Lesben wunRKat Sch
eingerichtet und dTaesl eaf Socnhow uil nes Jrib&Ssineien | d e
1998 wurde im Hofgarten eine Notrufsdule aufgestelit.

Initiiert durch das LSBTIQ+ Forum Ddusseldorf | Unterstltzt durch Queere
Geschichte(n) Dusseldorf e.V. | Weitere Infos in Kirze unter www.Isbtig-
erinnerungsort-duesseldorf.de

Ort: Hofgarten Diisseldorf, Treffpunkt zwischen Hofgartenrampe und
Inselstral3e
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Sonntag 03.11. 18 Uhr Abschlussprasentation:
ALLEIN IM ROSA WINKEL.

aNi e wieder ist jetzt! o h
deutsche Stral3en. Seit Jahren nehmen

rechtsextremer Terror und Hasskriminalitat

hierzulande zu 6 auch gegen queere Menschen.

Nicht ohne Grund fordern daher viele
zivilgesellschaftliche Krafte, dass die Rechte von
LSBTIQ* endlich in Artikel 3, Absatz 3 des
Grundgesetzes verankert werden sollen. Bislang

,Xiikshop;/ . ¢\ fehlen sie dort als Opfergruppe des
gAiein. im | Nationalsozialismus.

Rosa W'nkel

%\1?2?145“&2%2311” = Zusammen mit Regisseur Marvin Wittiber und

Ot ungsUh- Ll f seinem Team begeben sich Jugendlicheauf
eine theatrale Spurensuche ins nationalsozialistische Dusseldorf undvidmen
sich den Geschichten und Lebensrealitaten der aufgrund ihrer vermeintlichen
Homosexualitat Verfolgten. Wie kdnnen wir unsere eigene Stimme und unseren

Korper einsetzen, um von ihnen zu erzahlen?

Kooperation: Mahn- und Gedenkstatte DUsseldorf, Queere Geschichte(n)
Dusseldorf e.V., Theatermuseum Dusseldorf, Amt fir Gleichstellung und
Antidiskriminierung Dusseldorf, in Zusammenarbeit mit Stadtarchiv Disseldorf,
Lesben und Schwulenbibliothek Diisseldorf (LuSBD)

Gefordert vom Fonds Soziokultur aus Mitteln der Beauftragten der
Bundesregierung fur Kultur und Medien, Jugendfonds Demokratie leben!

Ort: Theatermuseum Diisseldorf Jagerhofstafle 1, 40479 Diisseldorf
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Freitag, 08.112024, 09:0014:00 Uhr:
Vernetzung unterm Regenbogen

Wir maochten bestehende
Netzwerke starken und neue
Verbindungen stricken! Dass wir nur
gemeinsam eine offene und diverse
Angebotsstruktur in  Dusseldorf
schaffen und sichern kénnen, ist flr
uns klar.

Wir laden herzlich ein zu einem Tag
der queeren Vernetzung. Hier wird
es Gelegenheit geben
untereinander und mit Menschen
aus der alteren queeren Community
in Dusseldorf neue Netzwerke zu
kntpfen oder bestehende Vernetzung zu starken.

Los geht es mit einem kurzen Fachvortrag von Heiko Gerlach
(systemischer Therapeut und Berater, DipkPflegewirt), der
sich seit vielen Jahren theoretisch und auch praktisch mit
dem Themenbereich Queerness und Pflege
auseinandersetzt. Danach wird es im Rahmen eines Wek
Cafées die  Moglichkeit geben, miteinander  zu
unterschiedlichen Themen in Bezug auf Queerness, Alter,
Pflege und offene Senior*innenarbeit ins Gesprach zu
kommen.
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Gerahmt wird das Ganze von einem Markt der Mdglichkeiten, bei dem die eigene
Einrichtung oder das eigene Angebot personlich und mit Infomaterial prasentiert
werden kann. FUr Getranke und Snacks ist ebenfalls gesorgt.

1 Inka Wilhelm (inkawilhelm@frauenberatungsstelle.de; 0157 7155 2064)
1 Bernd Ploger Bernd.Ploeger@awaduesseldorf.de; 0152 2168 6029)
1 René Kirchhoff fene.kirchhoff@duesseldorf.aidshilfe.de 0211-77095-20)

Wir freuen uns sehr daraufins Gesprach zu kommen, zu spinnen, zu stricken und
zu weben d denn gemeinsam wird das Netz besonders schon!

Ort: dazentrum plusbo

(barrierearm)
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Samstag 09.112024 12:00-14:00 Uhr
REMEMBERING | FORWARD

"WER AUS DER GESCHICHTE NICHT
LERNT,
DER IST DAZU VERDAMMEIE ZU
WIEDERHOLEN"
George Santayana | Historiker

In diesem Projekt geht es um eine
Spurensuche der besonderen Art im
Stadtteil Unterbilk | Bilk. Interessierte
Besucher*innen desa z e nt g /umaen
AWO in Unterbilk entdecken besondere, durch die NS Zeit belastete Orte und
erforschen deren Geschichte. Auchdi e I m Stadtteil | i ege
werden dabei betrachtet.

Die Gruppe wird zum Gedenktag am 9. November einen Info- und
Diskussionsstand vor der Bilker Stadtteilbiicherei aufbauen und dort mit den
Passant*innender Frage nachgehen:Heute ist der 9. November 8 Was bedeutet
Demokratie fiir Sie?Die gesammelten ErgebnisseflieRen dann in eine Ausstellung
I mzeatrum pluso der AWO in Unterbilk ein

Ort: Infostand vor der Stadtteilblicherei Bilk, Friedrichstr. 127, 40217
Dusseldorf




1 Fachstelle
‘Qﬁ ALTERN UNTERM
! REGENBOGEN

Aidshilfe frauen = { aras; | Arbeitenwohifahr
xmssemmrev I AWO | 50

Sonntag, 10.112024, 11:00- 13:00 Uhr

Frauen-Sonntagsfrihstiick fir Lesben, ihre Freundinnen und alle Frauen
die einfach mal Lusthabena um di e Ecke zu guck

Zum Frihstick werden angeboten: Zwei Brotchen, Butter, Marmelade, Kase und
ein Sonntagsei.Mineralwasser, Tee und Kaffee.

Welche Frau daruber hinaus Lust hat, das Friuhstiuck durch Obst, Kuchen, Salat
oder andere Leckereien zu bereichern, kann dies gerne spontan und ohne
vorherige Angabe tun.

Anmeldungen bitte an helgagoelitz@web.de, Kosten:6,00 Euo

Das Frihstiick findet normalerweise an jedem zweiten Sonntag im Monat statt.

Ort: AWO im Kiirtenhof, Bruchstr. 12, 40235 Diisseldorf
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Sonntag, 10.11.2024, 11:00 Uhr

Wanderfreundinnen-Tour: Premiumwanderweg Linzer Basaltschleife

Die Wanderfreundinnen treffen sich alle zwei Monate - die Gruppe ist fur alle
Frauen & Lesben offen.

Beschreibung: 11,5 km, 3:30 Stunden Gehzeit,
hiigelig, mittelschwer

SchluReinkehr in Linz bitte angeben, ob
gewiinscht.

Die Angabe der Gehzeit berlcksichtigt keine
Pausen, dieaber natirlich gemacht werden.
Der Schwierigkeitsgrad der Wanderungen ist
nicht zu hoch, das Tempo wird an alle
Teilnehmenden angepasst. Mit festem Schuhwerk und etwas Ttisicherheit lasst
sich die Strecke gut bewaéltigen. Hunde kdnnen leider nicht mitgebracht werden.

Anmeldungen bitte bis eine Woche vorher an bernd.ploeger@awo-
duesseldorf.de

Die Leiterin, Astrid: &8 Wadern bringt Menschen zusammen. Natur erleben + sich
selbst erleben + evt. Neues entdecken + wohlverdientem Genuss unterwegs oder
hintendran + gesundem Herz-/Kreislauftraining + der Enge des Alltags
entfliehen... = Wandern macht gliicklichd .o

Start: 11 Uhr, Wanderparkplatz Am Kaiserberg, 53545 LinzAnfahrt (83

km) wenn mdéglich in Fahrgemeinschaften


mailto:bernd.ploeger@awo-duesseldorf.de
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Die Lesben und Schwulenbibliothek Diisseldorf (LuSBD) und die Fachstelle Altern
unterm Regenbogen haben in den Raumen der AWO im Kurtenhof den Club der
gueeren Blcher gegrindet.

Dieser erfreut sich so grol3er Beliebtheit, dass es nun
einen Ableger gibt: Um auf die zeitlichen Winsche
einzugehen, startet ab Juliein zweiter Club in den
frihen Abendstunden. Bitte bringt euer (aktuelles
gueeres Lieblingsbuch mit!

In gemititlicher Runde tauschen sich altere LSBTI* an
jedem 2. Donnerstag im Monat im Kurtenhof in

Flingern tGber queere Literatur aus. Welche
Leseempfehlungen gibt es? Welche Neuerscheinungen?

Der Club der queeren Biicherstellt sich in diesem Monat gegenseitig vor, was
die Teilnehmer*innen gerade lesen.

Jeden 2. Donnerstag im Monat von 15:06-17:00 Uhrund 18:00-20:00 Uhr
Leitung: Markus Gickeleiter, Bibliothekar im Team der LuSBD

Anmeldung: markusgickeleiter@gmx.de oder bernd.ploeger@awo-
duesseldorf.de (0152 2168 6029)

Die LuSBDbietet sonntags von 15.00-16.30 Uhr eine kostenlose Buchausleihe an
ihrem Standort in Dusseldorf-Angermund an. https://lusbd.de/
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Mittwoch 20.11.2024, 18.30 Uhr
Queere Gesundheitd gestern und heute

Als in den 1980er-Jahren die Krankheit Aids
weltweit um sich griff, wurde sie schnell zur
SchwulenSeuche stilisiert. Hauptbetroffene
waren homosexuelle Manner, viele von
. ihnen starben an der
Immunschwachekrankheit. HIV-Infizierte
waren damals von Stigmatisierung und
Ausgrenzung betroffen und sind es d trotz

Aufklarungskampagnen d auch heute noch.

™

Mittwoch, 20. November 2024" Wie ist das Leben von Menschen mit HIV
18'30\UW heute? Wie unterscheidet es sich von der
Situation in den 1980er-Jahren? Was waren

die gro3ten Herausforderungen damals 6 und welche sind es heute?

Hieriber sprechen Harald Schiill (Grindungsmitglied) und Marco Grober
(Praventionsfachkraft) von der Aidshilfe Dusseldorf und Dr. Inka Wilhelm (Fachstelle
Altern unterm Regenbogen).

Der Eintrittistfrei,ak t uel | e | nf wavew.dgessbldodgueeudet e r

Die Talkreihe aQuges¢t eGasccumidc hteart )0
die BurgerStiftung Dusseldorf. Es besteht eine Medienkooperation mit der
Landeskampagne adlrsBelr Q*& i gl eNiRAAD .

Veranstalter ist der Verein Queere Geschichte(n) Dusseldorf e.V.

In Kooperation mit dem Amt fir Gleichstellung und Antidiskriminierung der
Landeshauptstadt Disseldorf, der Zentralbibliothek und dem Theatermuseum.

Ort: aStadtfenstero in der -Ademauérr
Platz 1, 40210 Diisseldorf
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Freitag 22.11.ab 15:30 Uhr:
Café unterm Regenbogen

zentrum plus e B | e

gemeinsam aktiv fiir das Alter

CAFE UNTERM REGENBOGEN @

LGBTQIA+

Willkommen im Café unterm Regenbogen, einem offenen
Treffpunkt fur LGBTQIA+ ab 55+. Du bist eingeladen zum Klénen,
Diskutieren, fur gemeinsame Unternehmungen wie Kino, Theater,

Museumsbesuche, Kochen oder Essen gehen.
In Kooperation mit der Fachstelle Altern unterm Regenbogen.
Leitung: Claudia Blichels, Wolfgang Zons

WEITERE INFORMATIONEN

DRK "zentrum plus” Friedrichstadt
Jahnstr. 47, 40215 Dasseldorf
Tel. 0211-3849199
&
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Fachstelle Altern unterm Regenbogen REGENBOGEN

Newsletter.

Weitere Termine auf einen Blick:6.12., 20.12.

(nichtam 1.11.und 15.11.)

Willkommen im Café unterm

Regenbogen, dem offenen Treffpunkt

fir LGBTIAQ+ ab 55Jahren. Du bist

eingeladen zum Kl6nen, Diskutieren, fur

gemeinsame Unternehmungen wie
Kino, Theater, Museumsbesuche,
Kochen oder Essen gehen. In
Kooperation mit
Friedrichstadt

Leitung: Wolfgang Zons, Claudia
Bilchels

abDen Wei hnaverbringe&lb e n d

DRK

wie immer... ALLEIN [Das Team vom
Café unterm Regenbogen méchte auch
in diesem Jahr den Weihnachtsabend
mit LGBTQIA* gemeinsam verbringen

Mehr Infos gibt es im Dezember-

Ort: azentrum pluso

Friedrichstadt, Jahnstr. 47
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Samstag, 23.11. 2024, 13:00 Uhr:

Kochen unterm Regenbogen

B Ob Lieblingsgericht oder aDas

{ wollte ich schon immer mal
~ testenod- wir probieren alles aus.
Gemeinsam schnuppern wir uns
durch vegetarische und vegane
Gerichte aus aller Welt.

Du hast Lust bei der
“® Vorbereitung des Essens zu
unterstlitzen oder mdochtest

~einfach nur zum  Essen
vorbeikommen? Kein Problem! Du kannst uns Uber die Schulter schauen oder
einfach mit den anderen klénen.

Leitung: Mari Uhlig, Wolfgang Zons, Claudia
Bichels

Kostenumlage: wird vor Ort erhoben.

Anmeldung: DRK az e nt r Rriedrichsthdy s
Jahnstr. 47, 40215 Dusseldorf Tel.: 0211 384 9199

Weitere Termine: Samstag 7.12. um 13:00 Uhr

+ Deutsches | DRk-keisverband [N Kooperation mit der Fachstelle Altern unterm

Rotes Disseldorf eV.
e Regenbogen
Ort: DRK azentrum plusodo Friedric
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Fur 7 Euro erwartet Euch ein reichhaltiges Fruhstlicksbuffet, Kaffee und ein Glas
Saft inklusive. EineAnmeldungi m azentrum pluso der AWO
zentrumplus-stadtmitte @awo -duesseldorf.de oder telefonisch unter 600 25 573

ist bis drei Tage vorher (Donnerstag) erforderlich. Bitte beachten: Das Frihstiick
beginnt auf vielfachen Wunsch bereits um 10:00 Uhr!
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