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PRESSEMITTEILUNG 

 

 

33. Welt-Aids-Tag am 1. Dezember 2020: 
„Leben mit HIV- anders als Du denkst“ 

Anders als gewohnt verläuft auch der diesjährige Welt-Aids-
Tag. Da aufgrund der COVID19-Pandemie ist nur ein sehr 
eingeschränktes Programm möglich ist, hat sich die Aidshilfe 
Düsseldorf Alternativen einfallen lassen – verbunden mit der 
Bitte um dringend benötige Spenden. Zentrale Aktion in 
Düsseldorf ist der „Tag des offenen Tests“ am 1. Dezember. 

-Düsseldorf, 27. November 2020- Der 33. Welt-Aids-Tag (WAT) 
dreht sich dieses Jahr um das zentrale WAT-Thema „Leben mit 
HIV – anders als du denkst“. Dabei geht es um die Tatsache, dass 
Menschen mit HIV unter Therapie heute leben können wie alle 
anderen auch Jedoch machen ihnen oft Vorurteile, Unwissenheit 
und Diskriminierung das Leben schwer.  

Menschen geben einen Einblick 
in ihr individuelles Leben mit 
HIV. Egal ob Job, Freizeit, 
Sexualität und Familienplanung. 
Es zeigt sich: HIV muss im Alltag 
nicht mehr die Hauptrolle 
spielen. Aber: Der Aufruf zu 
einem Miteinander und gegen 
Diskriminierung ist ungebrochen 
nötig. Auch in Deutschland, wo 
rund 90.700 Menschen mit HIV 
leben und sich jedes Jahr neu 
Menschen infizieren (2019: 
2.600 Menschen). Rund 10.800 
Menschen in Deutschland 
wissen nichts von ihrer Infektion 
und erhalten deshalb keine 
Behandlung.  

 

Die Aidshilfe Düsseldorf freut sich, dass der neue 
Oberbürgermeister der Stadt Düsseldorf, Dr. Stephan Keller – wie 
traditionell seine Vorgänger - die Schirmherrschaft über den WAT 
in Düsseldorf übernommen hat.  

Leider wird auch der Welt-Aids-Tag am 1. Dezember durch Corona 
in Mitleidenschaft gezogen. Aufgrund der Schutzmaßnahmen fallen 
fast alle lieb gewonnen Traditionen aus, sei es der Info-Stand mit  
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Spendensammlung auf der Königsallee, seien es Sammlungen bei 
Konzerten, Lesungen und weiteren Benefiz-Veranstaltungen.  

 „Tag des offenen Tests“ am 1. Dezember 
 
Anlässlich des WAT lädt die Aidshilfe Düsseldorf am 1. Dezember 
von 10 bis 17 Uhr zum kostenfreien und anonymen HIV-Test in ihre 
Räume ein. Das Angebot steht allen Personen offen. Weitere Tests 
auf sexuell übertragene Infektionen wie z.B. Hepatitis sind 
kostenpflichtig möglich. 

Eine Anmeldung ist Corona-bedingt jedoch erforderlich. Denn: 
Auch und insbesondere während der Corona-Pandemie ist der 
Bedarf an Testangeboten für Infektionen wie HIV und weitere 
sexuell übertragbare Infektionen (STI) da. Das zeigen die 
ungebrochen hohen Besucherzahlen bei der Aidshilfe Düsseldorf 
und ihrem Testprojekt „Checkpoint“.  

Die Aktion zum Welt-Aids-Tag findet im Rahmen der Europäischen 
HIV-Testwochen der Initiative „HIV in Europe“ statt. Vorrangiges 
Ziel ist es, „...mehr Menschen für ihren HIV- bzw. Hepatitis-Status 
zu sensibilisieren und die Zahl „...mehr Menschen für ihren HIV- 
bzw. Hepatitis-Status zu sensibilisieren und die Zahl verspäteter 
Diagnosen zu reduzieren. Sie soll das Bewusstsein für die Vorteile 
einer frühzeitigeren Diagnose von HIV- und Virushepatitis-
Infektionen sowie deren wirksamer Verknüpfung mit Behandlung 
und Pflege schärfen und gleichzeitig den Grundsatz der 
Vertraulichkeit wahren. […].“ (WHO, Regionalbüro für Europa). 

YouTube-Playlist statt YouTube-Festival  
 
Auch das Youtube-Festival, ein in den vergangenen zwei Jahren 
erfolgreich durchgeführtes Festival für Düsseldorfer Schulen bzw. 
Schüler*innen rund um das Thema „Sexuelle Bildung“ wird dieses 
Jahr in alternativer Form stattfinden.  

Statt Kino-Besuch und Voting über die besten Clips rund um die 
Themen Liebe, Beziehung und Sexualität wurde gemeinsam mit 
dem Sozialpädagogischen Arbeitskreis Düsseldorf eine 
entsprechende Playlist zusammengestellt. In einem ergänzenden 
Flyer wird auf das Beratungsangebot bei der Aidshilfe Düsseldorf 
sowie ihren Partnerorganisationen hingewiesen.  

Charity SMS statt Straßensammlung 
 
Neben Information und Aufklärung ist das Thema „Spenden 
sammeln“ von zentraler Bedeutung rund um den WAT. Da 
öffentliche Spendensammlungen dieses Jahr nicht möglich sind, 
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hat die Aidshilfe Düsseldorf eine neue Möglichkeit der 
Unterstützung eingerichtet.  

Per Charity SMS kann unkompliziert, schnell und kontaktlos 
geholfen werden. Einfach das Kennwort AHD5 an die 
Kurzwahl 81190 senden und mit 5 Euro wichtige Projekte 
fördern und erhalten.  

Verkauf der Solibären online 

Zudem stellt auch dieses Jahr wieder der Solibären-Verkauf eine 
weitere Option dar, Solidarität zu zeigen und Gleichzeitig Gutes zu 
tun. Der traditionelle Verkauf wird bereits seit Jahren durch 

Heartbreaker, den Förderkreis 
der Aidshilfe Düsseldorf, 
organisiert.  

Neu in diesem Jahr: Es gibt den 
Bären anlässlich des 35-jährigen 
Jubiläums der Aidshilfe 
Düsseldorf in zwei Varianten: 
klein und groß.  

Infos und Bestellungen auf 
www.heartbreaker-
duesseldorf.de 
 

 

 

Heartwork - Kunst für den guten Zweck 

Ein weiteres, wichtiges Charity-Event des Förderkreises der 
Aidshilfe Düsseldorf wird dieses Jahr in neuer Form stattfinden. Die 
Benefiz-Kunstauktion Heartwork wird am 14.12. ab 19.00 Uhr 
erstmals als Online-Live-Auktion realisiert und damit einem 
größeren Teilnehmer*innenkreis offenstehen. Einschalten auf 
heartwork-auktion.sei-dabei.live 

Alle Infos rund um die Auktion und die virtuelle 
Vorbesichtigung auf www.heartbreaker-duesseldorf.de 
 

Weitere Informationen zum Welt-Aids-Tag und den einzelnen 
Programmpunkten auf www.duesseldorf.aidshilfe.de.  

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte an Yvonne Hochtritt,  

Tel. 77 09 5-41, Mail yvonne.hochtritt@duesseldorf.aidshilfe.de 
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