
 

 

PRESSEMITTEILUNG 

 

 

HIV-Selbsttest ab heute in der  
Aidshilfe Düsseldorf erhältlich 

 

-Düsseldorf, 22.10.2018- Ab heute ist der HIV-Selbsttest „Exacto“ 
in der Aidshilfe Düsseldorf erhältlich. Für 20 Euro pro Test.  
 
Seit Oktober 2018 ist der HIV-Selbsttest ist Deutschland erhältlich. 
In Apotheken, im Online-Handel sowie in vielen Aidshilfen. 
Zukünftig soll er auch in Drogerien und Sexshops erhältlich sein.  
 
Der HIV-Selbsttest ist ein zusätzliches Testangebot für Menschen, 
die aus verschiedensten Gründen, zum Beispiel aus Angst oder 
Scham kein  anderes HIV-Testangebot, ob bei Hausärzt*innen, in 
Gesundheitsämtern oder Checkpoints wahrnehmen wollen.  

Neben dem Selbsttest „Exacto“ der Firma Biosynex sind erhältlich 
der „Autotest VIH“ von ratiopharm sowie der „INSTI Selftest“ von 
Biolytical. Alle drei bieten bei richtiger Anwendung und zwölf 
Wochen nach einem möglichen Infektionsrisiko zuverlässige 
Ergebnisse. 

Die Aidshilfe Düsseldorf e.V. bietet telefonische und persönliche 
Beratung zu allen möglichen Fragen rund um den HIV-Selbsttest 
an und verkauft ab sofort den von der Deutschen AIDS-Hilfe 
empfohlenen Selbsttest „Exacto“. Der Preis beträgt 20 Euro. Auf 
Wunsch kann der HIV-Selbsttest in Anwesenheit eines Beraters 
durchgeführt werden.  

Der Test ist in der Beratungsstelle der Aidshilfe Düsseldorf e.V. 
erhältlich. Öffnungszeiten sind Montag – Freitag 10.00-13.00 Uhr 
und Montag – Donnerstag 14.00-17.00 Uhr. 

 

 

 

Für Presse-Rückfragen wenden Sie sich bitte an Yvonne Hochtritt, Tel. 
0211/77 09 5-41, Mail yvonne.hochtritt@duesseldorf.aidshilfe.de 


