
BERATUNG +
Beratung für Menschen  
mit Konsum- und/oder Hafterfahrung

Sie haben Fragen  
zu den Themen  
Substanzkonsum,  
Haft oder HIV?
Bitte sprechen Sie uns an!



Wir beraten Sie vertraulich und unterstützen Sie bei 
Fragen rund um HIV, Hepatitis, Substanzkonsum sowie 
dem Leben während oder nach einer Inhaftierung.

Gemeinsam finden wir Antworten auf Ihre Fragen und 
überlegen, welche Unterstützung für Ihre persönliche 
Situation hilfreich sein kann. Auf Wunsch auch gerne 
mit Angehörigen.

Wir beraten und unterstützen Sie unter anderem zu:
• 	Leben mit HIV und Substanzkonsum
• 	Hepatitis und anderen sexuell übertragbaren 
	 Infektionen (STI)
• 	Safer Use und Möglichkeiten der Risikominderung
• 	Leben mit HIV in Haft     
• 	Medizinischer Versorgung, z. B. HIV-Therapie oder 		
	 Substitutionsbehandlung
• 	Angeboten und Unterstützungsmöglichkeiten im 
	 Düsseldorfer Hilfesystem

Unsere Beratung ist
• 	kostenfrei
• 	vertraulich
• 	auf Wunsch anonym

Kontakt:
Aidshilfe Düsseldorf e.V.
Laura Konrad
0211/ 90097258
laura.konrad@duesseldorf.aidshilfe.de
www.duesseldorf.aidshilfe.de

Sprechzeiten: 
Donnerstag: 10.00 bis 17.00 Uhr 
Freitag: 9.00 bis 17.00 Uhr


