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Helfen Sie
uns helfen!

Uberweisen Sie lhre Spende
auf das Konto der
Aidshilfe Disseldorf bei der
Bank fiir Sozialwirtschaft:

IBAN DE81 3702 0500
0001 8408 01
BIC BFSWDE33XXX

Online spenden
uiber den QR-Code

Weitere Infos erhalten Sie

unter Telefon 0211 - 77 095-0.

Liebe Leser*innen,

im Jahr 2025 begeht die Aidshilfe Dusseldorf ihr 40-jahriges Jubilaum. Offiziell
wird dies im Rahmen eines Festaktes am 171. Juni im Dusseldorfer Rathaus ge-
wirdigt. Oberbirgermeister Dr. Stephan Keller wird die Gaste begrtiRen und wir
freuen uns sehr, dass Prof. Dr. Hendrik Streeck die Festrede halten wird.

Am selben Tag wird die Erweiterung der Gedenkinstallation ,Namen und Steine:
Dreizeiler II" am Burgplatz um sechs Namenssteine mit einem gemeinsamen Ge-
denken begangen. Der Kiinstler Tom Fecht wird anwesend sein. Informationen zu
diesen und weiteren Veranstaltungen finden Sie in dieser Ausgabe.

Und natdrlich gratulieren wir allen Aidshilfen, wie zum Beispiel der Aidshilfe Kdln
und unserem Landesverband, der Aidshilfe NRW, zu ihren Jubilden. Gemeinsam
sehen wir in eine Zukunft, die es zu gestalten und abzusichern gilt.

Seit Oktober ist Michael Vucinaj als Geschaftsfiihrer der DIVERSITAS Teilorga-
nisationen im Amt und hat direkt die schwere Zeit der angedrohten Kirzungen
der Landesmittel miterlebt und dagegen angekampft. Lesen Sie bitte dazu seinen
Kommentar auf Seite 4 und das Interview auf Seite 10.

Falls Sie uns in der Aidshilfe einmal besuchen mdchten, so schauen Sie doch
dienstagsvormittags bei unserem Frihstilicksangebot vorbei. Das von Ehrenamt-
lichen liebevoll vorbereitete Frihstiick richtet sich an Menschen mit HIV/Aids und
ihre Zugehorigen. Gegen einen kleinen Unkostenbeitrag kommt man in Gesell-
schaft und ins Gesprach. Wir freuen uns auf lhren Besuch!

PS.. Am Freitag, den 29. August ab 14 Uhr findet unser beliebtes Sommerfest
unter dem Motto "40 Jahre Aidshilfe Dusseldorf — Gel(i)ebte Vielfalt" statt. Ich
hoffe, wir sehen uns dort?!

Mit herzlichen GriRen

Yvonne Hochtritt
Pressesprecherin



Aktuell

Dringender Appell:

Die Ruckkehr von Aids verhindern

Die Weltgemeinschaft hatte sich ein Ziel gesetzt:
Aids bis 2030 zu beenden. Die globalen MaRnah-
men gegen HIV/Aids waren auf einem guten Weg. Doch
nun stehen alle Erfolge der letzten Jahrzehnte auf dem
Spiel: Mit dem Riickzug der USA fallt die wichtigste
Finanzierungsquelle voraussichtlich weitgehend weg.
Wird diese Liicke nicht geschlossen, werden die Folgen
verheerend sein: Millionen Aids-Tote, Millionen HIV-
Neuinfektionen, Millionen neue Aids-Waisen. Es droht
die Riickkehr der Aids-Epidemie, die gerade erst weit-
gehend eingedammt worden war.

HIV-Behandlung und Pravention

sind unverzichtbar

,Es ist ein gravierender Verstolt gegen die Menschenrechte
und ethisch wie epidemiologisch unverantwortlich, Menschen
die lebensrettende Therapie vorzuenthalten. HIV wird sich
dann wieder schneller verbreiten, Aids wieder mehr Menschen-
leben fordern”, sagt Prof. Dr. Stefan Esser, Vorsitzender der
Deutschen AIDS-Gesellschaft (DAIG). ,Epidemien bleiben
dabei nicht auf bestimmte Lander beschrankt. Sie missen
global wie national bekampft werden.”

Dazu sagt Prof. Dr. Alexander Zoufaly, Prasident der Oster-
reichischen AIDS-Gesellschaft und Prasident des Deutsch-
Osterreichischen AIDS-Kongresses: ,Aus medizinischer
Sicht stehen wir vollends hinter den UNAIDS-Zielen zum
Beenden der HIV-Epidemie. Die HIV-Therapie mit anhalten-
dem Therapieerfolg ist nachgewiesenermafen die Voraus-
setzung, um Mortalitat und Morbiditat bei Menschen mit
HIV signifikant zu reduzieren, beziehungsweise zu verhin-
dern. Zusatzlich ist evident, dass unter effektiver Therapie
HIV-Neuinfektionen verhindert werden konnen. Die Ver-
figbarkeit von HIV-Diagnostik und moderner HIV-Therapie
muss daher unbedingt gewahrleistet und sogar weiter aus-
gebaut werden, um von den medizinischen Errungenschaf-
ten zu profitieren.”

Medizinisch betrachtet ist HIV heute eine gut behandelbare
Infektionskrankheit. Die HIV-Therapie verhindert auch die
Ubertragung des Virus. Die Zahl der Aids-bedingten Todes-
falle und der HIV-Infektionen konnte in den letzten 20 Jahren
durch die weltweiten gemeinsamen Anstrengungen dras-
tisch reduziert werden.

Riickzug der USA

Mit ihrem herausragenden Engagement haben die USA bis
heute maligeblich dazu beigetragen, dass die Epidemie
beherrschbar geworden ist. Sie betreiben ihr Programm
PEPFAR mit einem jahrlichen Etat von mehreren Milliarden
Dollar und sind die grofte Finanzierungsquelle des Globalen
Fonds zur Bekampfung von Aids, Tuberkulose und Malaria
sowie bei UNAIDS. Die HIV-Therapien von schatzungsweise
20 Millionen Menschen weltweit — der Halfte aller mit HIV
Lebenden — hangen von dieser Finanzierung ab.

Nun hat die Trump-Regierung den Ausstieg bei UNAIDS
verkindet und alle internationalen Hilfsmaltnahmen aus-
gesetzt. Fur lebensnotwendige Therapien gibt es offi-
ziell eine Ausnahmeregelung, die aber nur bedingt wirkt.
Viele Einrichtungen in stark von HIV betroffenen Landern
haben bereits geschlossen, Personal ist entlassen worden,
Vertrage wurden geklindigt oder pausiert. Die Zukunft des
PEPFAR-Programms, das am 25. Marz auslauft und erneuert
werden musste, ist mehr als ungewiss.

Viele Menschen haben ihre HIV-Therapie bereits verloren,
noch viel mehr Menschen missen firchten, bald ohne Be-
handlung dazustehen. Schatzungen zufolge haben bereits
mehr als 20.000 Menschen durch das Aussetzen der Hilfs-
programme ihr Leben verloren, viele weitere konnten bald
erkranken und versterben. Unkontrollierte Therapiepausen
koénnen bei HIV zudem die Forderung von Resistenzen
gegen die Medikamente zur Folge haben.

Millionen Menschenleben bedroht

Fallen die US-Mittel dauerhaft aus, ist laut UNAIDS bis Ende
2029 mit rund 9 Millionen neuen HIV-Infektionen, mehr als
sechs Millionen Aids-Toten und etwa dreieinhalb Millionen
Aids-Waisen zu rechnen.

Insbesondere Menschen aus besonders stark betroffenen
Gruppen und Communitys sind bedroht. Sie haben oft keine
anderen Zugange zu angemessener medizinischer Versor-
gung inklusive Test-Angeboten sowie Pravention. Dazu zah-
len im stdlichen Afrika vor allem junge Frauen und Madchen,
ansonsten etwa Manner, die Sex mit Mannern haben, trans
Personen, intravends Drogen konsumierende Menschen,
Sexarbeiter*innen, Menschen in Haft, Migrant*innen aus
Landern mit hoher HIV-Pravalenz.

Quelle: DAh/Gemeinsame Pressemitteilung deutscher und Osterreichischer Organisationen - Foto: jarun011 — stock.adobe.com
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Benotigt werden Geld, Fiihrung und

eine neue Architektur der Hilfe

,Menschen die HIV-Therapie oder ihren Schutz zu entziehen
wird in einem humanitaren Desaster enden, wenn die ver-
nunftigen Krafte in der Welt jetzt nicht gemeinsam beherzt
handeln”, sagt Stefan Miller vom Vorstand der Deutschen
Aidshilfe. ,Um Erfolge abzusichern und Rickschldge zu
verhindern, brauchen wir dringend eine neue Architektur der
globalen Malnahmen gegen HIV-"

,Wirtschaftlich starke Nationen wie Deutschland und Oster-
reich missen fihrende Rollen Gibernehmen. Die Welt braucht
nicht nur Geld, sondern ein nachhaltiges Engagement und
neue Fuhrung®, sagt Sylvia Urban, Sprecherin des Aktions-
blndnis gegen Aids aus Deutschland.

Dr. Roger Vogelmann von der Deutschen Arbeitsgemein-
schaft ambulant tatiger Arztinnen und Arzte fir Infektions-
krankheiten und HIV-Medizin (dagna) pladiert vor allem fir
eine europdische Losung: ,Die USA sind grol3, aber das ist
Europa auch — wir konnen nicht einfach dabei zusehen, dass
wieder ein Massensterben beginnt.”

,Es war schon ein Skandal, dass bisher immer noch mehr
als 600.000 Menschen pro Jahr an Aids verstorben sind,
denn die medizinischen Mittel waren da — es fehlte nur an
politischem Willen und damit an Geld. Wenn jetzt wieder
Millionen Menschen ihr Leben lassen mussen, ist das unver-
zeihlich = und wirft uns global um Jahrzehnte zurtlick”, sagt
Andrea Brunner, Geschaftsflhrerin der Aids Hilfe Wien, fur
die AIDS-Hilfen Osterreichs.

Den Globalen Fonds erhalten und aushauen

Im Herbst steht eine neue Finanzierungsrunde fir den
Globalen Fonds zur Bekdmpfung von Aids, Tuberkulose und
Malaria an. Er gibt den Bedarf mit 18 Milliarden Dollar an.
Diese Summe zu erreichen, wird ohne die USA sehr schwer.
Sollte PEPFAR (,The United States President's Emergency
Plan for AIDS Relief”) wirklich ausfallen, wére der Gesamt-
bedarf noch sehr viel hoher.

Nach einem UN-Beschluss sollte die Entwicklungshilfe 0,7%
des Bruttonationaleinkommens betragen, 0,1 % laut WHO fur
gesundheitsbezogene Entwicklungszusammenarbeit.

Deutschland sollte laut dem Aktionsbiindnis gegen Aids
einen ,fair share” von 1,8 Milliarden Euro in den Globalen
Fonds einzahlen und damit auch ein starkes Zeichen fir
andere Lénder setzen. In Osterreich gilt auch in Zeiten
des aktuellen Sparzwangs, dass die 0,1% fur gesundheits-
bezogene Entwicklungszusammenarbeit in Hinblick auf die
drohende Notlage zur Verfligung stehen missen.

Ohne eine Verstarkung der Anstrengungen sind die nachhal-
tigen Entwicklungsziele der Vereinten Nationen zum Thema
Gesundheit in hochster Gefahr. Sie sehen insbesondere vor,
die Aids-, Tuberkulose- und Malaria-Epidemien bis 2030 zu
beenden.

Klar ist dabei auch: Eine sich wieder ausweitende Epidemie
wirde die gesamte Welt und alle Lander sehr viel teurer zu
stehen kommen, als jetzt die Liicken zu schlieen.
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Update

Was ist aus den angedrohten
Kiirzungen der Landesregierung NRW
fir die Projekte der Aidshilfe Diissel-
dorf geworden?

Der Protest Ende letzten Jahres war laut, gut und
notwendig. SchlieBlich stand die Existenz vieler
beratenden, begleitenden, praventiven Angebote der
Aidshilfen in NRW auf dem Spiel und fiir einige Aids-
hilfen sogar das Fortbestehen.

Die Haushaltsplanungen des Landes NRW fir 2025 sahen
fast 1,6 Millionen Euro an Kirzungen im Etat fir die Aids-
hilfen vor. Zum Glick wurden 1,2 Millionen Euro der geplan-
ten Kiirzungen zurickgenommen.

Mit der Entscheidung der Landesregierung die Kiirzungen
landesweit bis auf 400.000 Euro zu reduzieren, konnte ein
leichtes Aufatmen erreicht werden, welches aber nach wie
vor die betroffenen Aidshilfen vor die Entscheidung gestellt
hat, die gekirzten Mittel zusammen mit den fehlenden Perso-
nal- und Sachkostensteigerungen kompensieren zu mussen.

Fur die Aidshilfe Disseldorf bedeuteten die Kirzungen im
Vergleich zu den beantragten Mitteln eine Reduzierung
um rund 24.000 Euro. Eine nicht unerhebliche Summe, die
nur schwer durch Spenden aufgefangen werden kann, da

Ein Kommentar von Michael Vucinaj
- Geschéftsfihrer Aidshilfe Disseldorf e.V.

bereits die meisten Projekte nur durch finanzielle Bezu-
schussung durch Eigenmittel wie Spenden durchgefihrt
werden kdnnen.

Insbesondere sind hier die Projekte XXelle, Herzenslust,
PRADI, mannliche Sexarbeit wie MiSSA betroffen — Herzstiicke
unserer Arbeit. Daher macht es uns nach wie vor traurig und
witend, dass unsere Arbeit nicht im vollen Umfang fort-
geflihrt werden kann wie bisher. Die Aidshilfe Disseldorf
versucht durch Querfinanzierungen hier Kompensationen zu
erreichen, aber auch wir miissen sparen und unsere Ange-
bote Uberpriifen. Wir hoffen natdrlich, dass sich diese Situa-
tion in den nachsten Jahren wieder entspannen wird, aber
die Sicherheit haben wir leider nie.

Wir sind aus der Selbsthilfe entstanden und decken viele
soziale Aufgabenfelder ab, die die klassische Wohlfahrts-
verbandsarbeit aufgrund der nicht dauerhaften Finanzie-
rungszusagen nur ungern durchfihrt.

Wohin die Reise geht, konnen wir leider heute noch nicht
sagen. Es bleibt abzuwarten, wie die neuen politische Mehr-
heiten im Bund, Land und der Kommune unsere Angebote
nach wie vor auf ihrer Agenda haben und finanziell fur
forderfahig halten.

Wir fiihlen uns unseren Klient*innen verbunden und
kampfen weiter! Vielen Dank an alle, die uns dabei unter-
stiitzt haben und dies auch in Zukunft weiter tun werden!

Text: Michael Vucinaj - Fotos: Yvonne Hochtritt, privat



Text: Michael Vucinaj - Abbildung: Stefanie Wilkens - Foto: Floral Deco — stock.adobe.com

Der SLJD e.V. wird zu ...

jundf

m die Diversitat von Jugend-

lichen in Bezug auf ihre ge-
schlechtliche und sexuelle Vielfalt
heute angemessen darzustellen
und die Besucher*innen besser zu
reprdasentieren, wurde im Sommer
2024 beschlossen, den SLJD e.V.
(Schwul-lesbische  Jugendarbeit
Diisseldorfe.V.) in ,Jung und Queer
Diisseldorf gGmbH" umzubenennen.
Die Namensdnderung ist umso
relevanter, da das PULS* als quee-
res Jugendzentrum bei der Stadt
Diisseldorf ebenso benannt ist.
Im Juni 2024 hatten die Mitglie-
der des SLJD e.V. zudem bereits
beschlossen, dass die Jugend-
organisation, welche die Trager-
schaft des queeren Jugend-
zentrums PULS* vor 14 Jahren
libernommen hat, nicht nur einen
heutigen Sprachgebrauch
angepassten Namen erhalten soll,
sondern in eine gemeinniitzige
Gesellschaft mit beschrankter Haf-
tung iiberfiihrt werden soll.

dem

Starkere Partizipation -
neues Erscheinungshild
100%iger Gesellschafter der neuen
,Jung und Queer Disseldorf gGmbH"
wird der Aidshilfe Dusseldorf e.V.
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— somit ist die bestehende Einheit
zukinftig auch rechtlich abgesichert.
Der neue Gesellschaftsvertrag sieht
zudem die starkere Partizipation der
Jugendlichen hinsichtlich der inhalt-
lichen Gestaltung des queeren Jugend-
treffs vor. Dies wurde seitens des Bei-
rates, der selbstverstandlich ebenso in
der neuen Gesellschaft weitergefiihrt
wird, begrift. Wir sehen angesichts
der positiven Entwicklungen in unserer
Jugendorganisation auch fir die Zu-
kunft ein groRBes Potential, Vielfalt und
Diversitat von Jugendlichen in unserer
Stadtgesellschaft sicherzustellen.

Zum (steuer-Jrechtlichen
Hintergrund

Dem damaligen Wunsch der Stadt
Dusseldorf fir die Ubernahme der
Tragerschaft eines queeren Jugend-
zentrums entsprechend, wurde der
SLJD als eingetragener Verein gegriin-
det, der allerdings aufgrund seiner
GroRe keine eigene Geschéftsstelle
unterhalten konnte und kann, sondern
wie selbstverstandlich durch die Ver-
waltung der Aidshilfe Disseldorf e.V.
organisiert wird. Diese Partnerschaft
zwischen Aidshilfe Dusseldorf e.V. und
SLJD e.V. war der notwendige wirt-
schaftliche und fachliche Rahmen, um
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DUSSELDORF gGmbH

ein solches Jugendzentrum Uberhaupt
erst betreiben zu konnen. Vorstand
wie Geschaftsleitung waren und sind
durch Teile des Vorstandes wie der Ge-
schaftsfihrung des Aidshilfe Dissel-
dorf e.V. représentiert. Dennoch waren
und sind beide Vereine eigenstandige
Rechtstrager, die auch rechtlich so ein-
geordnet werden.

Die heutigen steuerlichen wie auch
rechtlichen Vorgaben machen es
nunmehr notwendig, dass eine solche
Zusammenarbeit auch nur durch eine
,2umsatzsteuerliche Organschaft’ ab-
gedeckt werden kann, nur so konnen
wir von der Aidshilfe weiterhin die Ver-
waltung fur unsere Jugendorganisa-
tion aufrechterhalten. Mit der bishe-
rigen Struktur zweier selbstandiger
Vereine ist dies leider nicht umsetzbar.
Formal wird daher kein neues Unter-
nehmen gegriindet, sondern der bishe-
rige Verein wird 1:1 in die gGmbH um-
gewandelt. Fur unsere Arbeit im PULS*
wie auch fir die Mitarbeiter*innen
ergeben sich bis auf den Namen der
Gesellschaft keine Anderungen, viel-
mehr wird die gemeinsame Ausrich-
tung durch eine einzige Organschaft
noch besser reprasentiert.

L



Leute

om Schleberger ist seit Ende November 2024

Mitglied des Vorstands der Aidshilfe Diissel-
dorf. Dem bunt-Magazin verrat er, seit wann er mit
dem ,AhD-Fieber” infiziert ist, warum er die Aidshilfe
Diisseldorf aktiv mitgestalten mochte — und wie der
(Perspektiv-) Wechsel vom Angestellten zum Mitglied
des Vorstands gelingt.

Ich bringe eine Mischung aus langjahrigem Engagement,
fachlicher Qualifikation und personlicher Verbundenheit mit,
die ich gern in die Vorstandsarbeit der Aidshilfe Disseldorf
einbringen mochte.

Vor rund 14 Jahren bin ich nach Dusseldorf gezogen — und
als ich auf einer Gayparty Marco Grober kennengelernt habe,
war's um mich geschehen: Das ,AhD-Fieber” hatte mich
erwischt. Seitdem begleitet mich die Arbeit der Aidshilfe in
vielen Facetten. Zunachst war ich etwa drei Jahre ehren-
amtlich im Team von Herzenslust aktiv, danach hatte ich
fiir knapp sieben Jahre eine kleine hauptamtliche Stelle bei
Herzenslust mit acht Stunden pro Woche. In dieser Zeit
konnte ich nicht nur viele Projekte mitgestalten, sondern
auch wertvolle Erfahrungen in der Praventionsarbeit und im
Umgang mit verschiedenen Communities sammeln.

Seit dem Start des Checkpoints im Jahr 2017 bin ich auch
dort aktiv — als Berater, in der Durchflihrung von Schnelltests

und als Ansprechpartner fir Menschen, die oft mit ganz per-
sonlichen Anliegen zu uns kommen. Diese Arbeit liegt mir
sehr am Herzen, weil sie unmittelbare Unterstiitzung bietet
und gleichzeitig Vertrauen aufbaut.

Ich habe mich kontinuierlich weitergebildet — unter ande-
rem als Ersthelfer fir psychische Storungen, in der STI- und
HIV-Testung, in der Onlineberatung Uber den Gay Health
Chat und durch eine abgeschlossene Weiterbildung zum
Sexualberater. Diese Fortbildungen haben meine fachlichen
Kompetenzen vertieft und mir gezeigt, wie wichtig es ist,
Menschen ganzheitlich zu begleiten — mit Fachwissen,
Empathie und Offenheit.

Die AhD ist flir mich weit mehr als ein Arbeitsplatz — sie
ist ein Ort von Solidaritat, Aufklarung und Community.
Ich mochte mich im Vorstand engagieren, weil ich Uberzeugt
bin, dass ich mit meiner Erfahrung, meiner Haltung und
meinem Netzwerk dazu beitragen kann, diesen besonderen
Ort weiter zu starken und zukunftsfahig mitzugestalten.

Mir ist es ein grofRes Anliegen, mich im Vorstand der Aids-
hilfe zu engagieren, weil ich die Arbeit der Aidshilfe nicht
nur fachlich, sondern auch personlich als immens wertvoll
erlebe. Die Prinzipien der Solidaritat, des Empowerments
und der Gesundheitsforderung auf Augenhohe spiegeln
genau die Haltung wider, mit der auch ich Menschen begeg-
nen mochte. Ich wollte nicht nur Teil dieser Bewegung sein
— ich wollte sie aktiv mitgestalten. Es geht mir darum mitzu-
entscheiden, wie wir unsere Angebote weiterentwickeln, auf
gesellschaftliche Veranderungen reagieren und Menschen
in ihrer Vielfalt besser erreichen konnen.

Die Aidshilfe hat in den letzten Jahren nicht immer einen
leichten Weg gehabt. Doch mit dem aktuellen Vorstand sind
wir in der Lage, neue Perspektiven zu entwickeln und viel zu
erreichen. Jeder einzelne von uns bringt sein Potenzial ein,
und ich schatze meine Vorstandskollegen — Christian Hillen,
Werner Josten, Harald Schiill und Jan Wippermann - sehr.
Ich bin Uberzeugt, dass ich durch die Zusammenarbeit mit
ihnen sowohl personlich als auch fachlich weiterwachsen
kann.

Als neues Vorstandsmitglied mochte ich insbesondere die
sexualpadagogische und sexualberatende Perspektive
starken. Beratung ist flr mich mehr als Informations-
vermittlung — sie ist ein Raum, in dem Menschen ihre eigene

Text: Tom Schleberger - Foto: privat



Das Interview fiihrte Annette Rau/Redaktion Bunt-Magazin

Geschichte, ihre Winsche und ihre Handlungsspielraume
entdecken konnen. In Zeiten zunehmender Desinformation
und digitaler Uberforderung braucht es sexpositive, sensible
und zugleich fundierte Angebote, die Lust, Kérper und Bezie-
hungsthemen nicht tabuisieren, sondern sichtbar machen.

Ein besonderes Anliegen ist mir dabei, bisher unterversorgte
Gruppen in den Blick zu nehmen — Menschen in Haft, Frauen

Leute

Genau deshalb versuche ich, auch als Vorstand auf Augen-
hohe zu bleiben, zuzuhoren, mitzudenken, statt nur ,von
oben" zu flhren.

Gleichzeitig bedeutet Fihrung natirlich auch, Verantwor-
tung zu Ubernehmen, Entscheidungen zu treffen, manchmal
auch unbequeme. Aber ich glaube daran, dass das auch in
einem wertschatzenden Miteinander moglich ist — und dass

» IGH GLAUBE DARAN, DASS NAHE UND FUHRUNG SICH NICHT AUSSCHLIESSEN MOUSSEN. (...
MEINE FRUHERE ROLLE HILFT MIR - NICHT NUR, WEIL ICH DIE PERSPEKTIVE KENNE, SONDERN

WEIL ICH SIE WEITERHIN MITDENKE. «

mit HIV, queere Jugendliche oder Personen, die durch klas-
sische Gesundheitsangebote kaum erreicht werden. Diese
Menschen brauchen Raume, in denen sie gesehen, ernst
genommen und gestarkt werden.

Ich setze mich aullerdem daflr ein, dass unsere Beratungs-
methoden so vielfaltig sind wie die Menschen, die zu uns
kommen: Methoden wie Moativational Interviewing, Sexo-
corporel, Sensual Awareness oder biografische Zugange
helfen uns dabei, wirklich individuell zu arbeiten — nah an
den Lebenswelten und Bedirfnissen der Ratsuchenden.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt fir mich auf der Sichtbarkeit
unserer Arbeit in sozialen Medien. Ich bin Gberzeugt, dass wir
dort nicht nur aufklaren, sondern auch empowern kénnen —
mit klarer Haltung, klugen Inhalten und einer Ansprache, die
die Lebensrealitaten unserer Communities ernst nimmt.

Der Schritt vom Mitarbeitenden in eine Leitungsrolle war fir
mich kein einfacher Wechsel von A nach B, sondern eher
eine Art innerer Perspektivwechsel — mit vielen Fragen, aber
auch mit viel Potenzial. Ich komme aus der Praxis, war lange
selbst Teil eines Teams, das mit viel Engagement und Herz
gearbeitet hat. Das pragt mich bis heute.

Diese ,alte” Perspektive hilft mir in meiner jetzigen Rolle
sehr — weil ich nicht vergessen habe, wie es sich anfihlt, Teil
eines Teams zu sein. Ich weil}, wie wichtig es ist, gehort zu
werden, wie sehr es motiviert, wenn Entscheidungen nach-
vollziehbar sind, und wie frustrierend es sein kann, wenn
Leitung zu weit weg ist vom Alltag der Mitarbeitenden.

Nahe und Fihrung sich nicht ausschliefen mussen. Im Ge-
genteil: Wenn ich meine Erfahrung aus der Mitarbeitenden-
rolle mitnehme und mit einem offenen Blick flir das groRRe
Ganze verbinde, dann entsteht genau die Balance, die gute
Leitung fir mich ausmacht.

Insofern: Ja, meine friihere Rolle hilft mir — nicht nur, weil ich
die Perspektive kenne, sondern weil ich sie weiterhin mitdenke.

Neuer Betriebsrat

Mit der Betriebsratswahl am 9. April wurden René Kirchhoff,
Alexandra Frings und Andreas Stahlberg (Foto von li. nach re.) fiir
drei Jahre in den Betriebsrat gewahlt. Jonas Brandt ist das gewahlte
Ersatzmitglied. Sie werden sich zukiinftig fiir die Interessen der Mit-

arbeitenden einsetzen. Sie verstehen sich als vertrauensvolle Ansprech-
stelle fiir die Mitarbeitenden und werden sich fiir faire Arbeitsbedingungen
einsetzen. Zudem hoffen sie, eine offene, solidarische und wertschatzende
Arbeitskultur innerhalb der Aidshilfe Diisseldorf umzusetzen bzw. aus-
zubauen. Die Mitglieder des Betriebsrats bedanken sich fiir das
entgegengebrachte Vertrauen und freuen sich auf eine erfolgreiche

Arbeit in Sinne der Arbeitnehmer*innen.

Text: René Kirchhoff - Foto: Annette Rau 7



Gute Reise,
Jurgen!

Schweren Herzens miissen wir mitteilen,
dass Jiirgen Dorr gestorben ist. Wir denken
an ihn als einen der Mitbegriinder queerer
Senior*innenarbeit. In der Aidshilfe hat er
lange vor der ,Fachstelle Altern unterm
Regenbogen” erkannt, wie wichtig es ist,
in den Angeboten auch &ltere Queers
ins Auge zu fassen. So hat er die Gruppe
JPositiv Alter werden” gegriindet. Er wusste:
Die Diskriminierungserfahrungen aus der
Anfangszeit der Aidskrise wirken bis heute
nach und haben einen besonderen Einfluss
auf die individuellen Lebensentwiirfe aus-
gelibt.

Aktivist der ersten Stunden

Sein Engagement fiir queere Themen hat
weitreichende Wurzeln: So war er in den
80er Jahren beliebtes Ensemblemitglied
der schwulen Kabaretttruppe ,Rosa Kitsch®,
die bundesweit groBe Erfolge feierte.
Die Truppe zeigte in ihrem Programm ge-
konnt eine ,Mischung aus schragem Enter-
tainment und schwul-emanzipatorischen
Sketchen und Szenen“ und bespielte mit
der ,scala“ sogar kurze Zeit ein eigenes
Theater in Diisseldorf. Manche haben Rosa
Kitsch erst bei ihrem Revival und spater
noch einmal im Culture Club erleben diirfen,
sicher blieb aber dabei besonders die queere
Marchenpersiflage ,Aschenpiippi“ in leb-
hafter Erinnerung.

Jiirgen Dorr wird allen, die ihn kannten,
als warmherziger und liebevoller Freund in
Erinnerung bleiben. Manchmal etwas still,
aber immer voller Zuneigung und mit einem
etwas unergriindlichen Lacheln im Gesicht.
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Fotos: AhD-Archiv, Pexels

Text: René Kirchhoff und Bernd Ploger -

Dilan Batuk

Hallo zusammen!

Mein Name ist Dilan Batuk (sie/ihr)
und ich arbeite seit Januar 2025 als
psychologische Beraterin bei der
Aidshilfe Diisseldorf. Ich habe meinen
Bachelor in Psychologie in Diisseldorf
und mein Masterstudium in Berlin
abgeschlossen. Urspriinglich komme
ich aus der Tiirkei, aber lebe seit mitt-
lerweile 11 Jahren in Deutschland.

Es ist mir eine groRe Freude, Teil
des Aidshilfe-Teams zu sein und mit
Menschen zu arbeiten, die Unterstiit-
zung und Verstandnis brauchen. Ich
mochte dazu beitragen, dass sich
Menschen sicher und verstanden
fiihlen, und ihnen helfen, mit psychi-
schen und emotionalen Belastungen
besser umzugehen. Beratungen kann
ich in Tirkisch, Englisch und Deutsch
anbieten.

In meiner Freizeit verbringe ich gerne
Zeit mit meinen Freund*innen drau-
Ben und koche gerne Gerichte aus
verschiedenen Kiichen, besonders
koreanisch.

Ich freue mich sehr darauf, mit Euch
zusammenzuarbeiten und Euch in
allen Fragen rund um das Thema
psychische Gesundheit zu unterstiitzen.

Vielen Dank fiir die herzliche Aufnahme
ins Team!



Liebe Leser*innen,

mein Name ist Albiruni Raushanfikri
(er/ihn), aber ich werde gerne Dee
genannt. Wenn ihr mich also sucht,
findet ihr mich unter dem Namen Dee
Raushanfikri. Seit Dezember 2024
unterstiitze ich das Team Regen-
bogen+ der Aidshilfe Diisseldorf und
bin dort fiir die Koordination des
Teams Herzenslust zustandig.

Meine Aufgaben umfassen zum
einen die sexuell-gesundheitliche
Praventionsarbeit fiir die Zielgruppe
Schwule, bisexuelle Manner* und
Manner*, die Sex mit Mannern* ha-
ben. Zum anderen organisiere ich die
ehrenamtlichen Health!angels, damit
sie unsere Zielgruppe motiviert und
realitatsnah lber Themen rund um
sexuelle Gesundheit informieren kon-
nen. Ich bin davon iliberzeugt, dass
Peer-to-Peer-Praventionsarbeit durch
die lebensnahe und authentische
Herangehensweise an sexuelle Ge-
sundheit in der Gesamtbevolkerung
einen wichtigen Beitrag leistet.

Bevor ich bei der Aidshilfe Diissel-
dorf e.V. begann, habe ich als Wirt-
schaftspsychologe vielseitige Erfah-
rungen gesammelt — sowohl in meiner
Tatigkeit als wissenschaftlicher Mit-
arbeiter in den Forschungsbereichen
Gesundheit und Psychologie, als auch
in meinen ehrenamtlichen Tatigkei-
ten, vor allem bei der AIDS-Hilfe Duis-
burg/Kreis Wesel e.V., in den Berei-
chen Offentlichkeitsarbeit sowie im
Team Beratung und Test.

In meiner Freizeit beschéftige ich
mich nicht nur mit sexpositiven Akti-
vitaten, wobei ich immer die Prinzipi-
en von Safe, Sane und Consensual’
im Blick behalte, sondern auch mit
korperlicher Betatigung wie Yoga,
Gewichtheben und Fahrradfahren. Ich
liebe es, ans Wasser zu reisen, um
Sonne und ,Vitamin Sea“ zu tanken.
Ich schreibe und veroffentliche regel-
maBig Texte zu LSBTIQ*-Themen in
indonesischen queeren Zeitschriften,
wie zum Beispiel Outzine, einer Publi-
kation der Menschenrechtsorganisa-
tion Arus Pelangi. AuBerdem bin ich
ein groBer Fan des Jakobswegs, wo
Natur, Kultur und Spiritualitdat zusam-
menkommen - eine Reise zu sich
selbst.

Mein Motto: Sexualitat ist MEHR als
nur ‘FickieFickieAuaAua!' Es geht
auch um Selbstbestimmung, -erfah-
rung und -achtung sowie um Respekt
und eine offene, authentische und
wertschatzende Haltung gegeniiber
Sexualitat — ohne Scham, sondern mit
Pride, inklusive SpaBl zu haben, Risi-
ken zu minimieren und sich gegensei-
tig zu empowern.

Zuletzt bin ich sehr dankbar, nun ein
Teil des Teams zu sein. Ich fiihle mich
hier sehr wohl, angekommen und
wertgeschatzt. Ich freue mich auf die
gemeinsame Reise mit der Aidshilfe
Diisseldorf zur Aufrechterhaltung und
Forderung von Verstandnis, Toleranz,
Akzeptanz und Zusammenhalt in
unserer Gesellschaft.

"safe (sicher), sane (bei klarem
Verstand) and consensual (zwanglos
& einvernehmlich; abgekiirzt: SSC)
sind Grundprinzipien, die vor allem
in der BDSM-Community verwendet
werden, um sicherzustellen, dass
alle sexuellen Aktivitaten proaktiv,
verantwortungsvoll, zwanglos und
respektvoll durchgefiihrt werden.

Leute
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Liebe Alle!

Mein Name ist Lisa Heiberger (keine Pronomen)
und ich arbeite seit dem 1.3.2025 bei der Aidshilfe
Diisseldorf im Bereich Youthwork. Hier fiihle ich
mich angekommen und freue mich auf die sexual-
padagogische Arbeit sowie auf die Beratungstatig-
keit. Es ist mir ein Herzensanliegen, sexuelle Bildung
sensibel zu begleiten und so u.a. die sexuelle Selbst-
bestimmung und Gesundheit von (jungen) Menschen
zu fordern. Dabei ist mir auch eine trans* und inter*
sensible Perspektive wichtig.

Die Weiterbildung Sexualpadagogik schlieBe ich
bald in der Praxis fiir Sexualitat in Duisburg ab;
daneben waren auch Fortbildungen in der Akademie
Waldschlosschen eine echte Bereicherung. Nicht
zuletzt hat mir ein intensives Praktikum bei meinen
Vorgangerinnen Sylwi und Katha wertvolle Einblicke
in die Arbeit von Youthwork ermdoglicht.

Neben der sexuellen Bildung ist seit meinem Stu-
dium in Tiibingen (Germanistik & Geschichte,
Staatsexamen) die Sexualitaten- und Geschlechter-
geschichte meine Leidenschaft. Ich finde es unglaub-
lich spannend, gegenwaértige Fragen an Quellen aus
der Vergangenheit zu stellen und so die Geschichte
von queerem Leben und Lieben sichtbar zu machen.

Wenn ich nicht gerade in der Aidshilfe Diisseldorf
oder im Waldschlésschen bin, verbringe ich meine
Zeit am liebsten mit Schwimmen, Bouldern und
Biichern. AuBerdem liebe ich Konzerte, Kunst und
Katzen.

Meinen Kolleg*innen in der Aidshilfe mochte ich an
dieser Stelle sehr fiir den herzlichen Empfang und
ihre wertschatzende Art danken - ich freue mich
sehr auf eine gute Zusammenarbeit mit Euch!



eit Oktober 2024 ist Michael Vucinaj der neue

Geschaftsfilhrer der DIVERSITAS-Organisationen
Aidshilfe Diisseldorf e.V., Care24 Soziale Dienste gGmbH
und Jung und Queer Diisseldorf gGmbH (ehemals SLJD
e.V.). Im Interview* sprach er nach sechs Monaten ,im
Amt"“ iiber vergangene und aktuelle Herausforderungen
fiir die Aidshilfe Diisseldorf — und seine Wiinsche zum
40-jahrigen Jubilaum der Aidshilfe Diisseldorf.

Michael, seit einem halben Jahr bist Du der neue
Geschéftsfiihrer bei DIVERSITAS. Was hast Du iiber
die Organisation und ihre Mitarbeiter*innen gelernt,
seit Du hier bist?

Gelernt ist gut gesagt. Ich habe Menschen mit viel Leiden-
schaft fir ihre Aufgaben kennengelernt, Menschen, die
dafiir brennen, dass einerseits Kampfer*innen der ersten
Stunden flr Gleichberechtigung, Akzeptanz und Viel-
falt nicht in Vergessenheit geraten, aber auch, dass der
Kampf gegen HIV und Aids heute noch nicht vorbei ist
und viele Facetten einnimmt, die auch mit der aktuellen
politischen Lage und den Entwicklungen u.a. in Europa,
USA und Afrika zu tun hat.

Gleich zu Beginn Deiner Tatigkeit war die Aidshilfe
Diisseldorf mit drohenden Landesmittelkiirzungen
konfrontiert, die mittlerweile groBtenteils abgewen-
det werden konnten. Wie ist hier der aktuelle Stand?

Wir haben letztes Jahr dafir gekdmpft, dass die Kirzun-
gen zuriickgenommen werden. Ganz konnten wir diese
nicht abwenden, so dass wir nach wie vor mit Kiirzungen
in unseren Aufgabenfeldern zu tun haben. Dabei sind
nicht ganze Bereiche betroffen, sondern immer nur ,giel3-
kannenmafig” alle Bereiche der Arbeit der Beratung und
Pravention, die die Projekte Herzenslust, XXelle, PRADI,
Mannliche Sexarbeit sowie MiSSA betreffen. Insgesamt
missen wir rund 24.000 Euro durch die Kiirzungen kom-
pensieren und hoffen, dass hier nicht weiter die Sage an-
gesetzt wird.

Das UN-Aidsprogramm UNAIDS hat kiirzlich vor einem
Wiederaufflammen der Aids-Pandemie gewarnt, weil
wegen der Kiirzungen der USA in der Entwicklungs-

hilfe Tausende Infizierte keine Medikamente mehr
bekéamen. Wie beurteilst Du die aktuelle weltpoli-
tische Lage im Hinblick auf die Bekdmpfung von HIl/
Aids? Und vor welchen Herausforderungen stehen
die Aidshilfen hierzulande?

Was soll ich dazu sagen? Bisher hat die westliche Welt
Verantwortung Ubernommen fiir Menschen und Lander,
die aus eigener wirtschaftlicher Kraft nur erschwerten
Zugang zu Hilfeleistungen und Medikamenten haben.
Eine solche Welt-Solidaritat ist spatestens mit dem
Aufkommen eines staatlichen ICH-Denkens (,Make ..
great again”) in Vergessenheit geraten. Die Lage ist nicht
nur ernst, sondern droht auch angesichts der politisch-
radikalen Tendenzen, die weltweit Konjunktur haben, so
zu kippen, dass das Leben von Menschen bedroht ist, je
nachdem in welchem Land auf der Erde sie leben. Die feh-
lende Entwicklungshilfe wird auch die verstarkte Flucht
aus solchen Regionen der Welt fordern, wo HIV verleug-
net wird und queere Menschen in ihrer Existenz bedroht
werden. Und wir als Aidshilfen in Deutschland werden
diese Menschen auffangen mussen, so dass unsere
Arbeit hier vor Ort verstarkt nachgefragt werden wird.

Aber auch wir mussen uns heute mehr denn je erklaren,
dass Aids nicht ausgestorben ist und Menschen sich
auch hier nach wie vor mit HIV infizieren kdnnen und -
anders als bei anderen chronischen Erkrankungen — sich
immer wieder selbst erklaren mussen, weiterhin und viel-
leicht heute mehr denn je stigmatisiert werden.

Seit vielen Jahren geht es unter dem Dach von
DIVERSITAS um mehr als Beratungs- und Hilfs-
angehote fiir Menschen mit HIV. Anerkannte Fach-
stellen wie die Trans*heratung, das Netzwerk PRADI
und inshesondere die Jugendarbeit haben einen
hohen Stellenwert fiir die queere Community in der
Landeshauptstadt und dariiber hinaus. Wie wichtig
ist diese vielfaltige Aufstellung der Organisation?

Die Aidshilfe Dusseldorf als Verein hat sich schon immer
zur Aufgabe gemacht Menschen zu unterstitzen, die
durch HIV, aber auch aufgrund ihrer Identitat angefeindet
und diskriminiert werden und fehlende Lebensperspek-

Fotos: Wilm Ihlenfeld - stock.adobe.com, privat



*Das vorliegende Interview fiihrte Oliver Erdmann fiir das online Portal Diisseldorf Queer
und wurde dort ebenfalls veroffentlicht. Alle Infos auf www.duesseldorf-queer.de

tiven haben. Am Anfang war dies fast ausschlieBlich
palliativ ausgerichtet: Menschen mit Aids in den letzten
Jahren zu unterstitzen und bis zur letzten Stunde zu be-
gleiten, Pflege und Wirde zu garantieren. Daraus hat sich
anfanglich die Care24 Soziale Dienste gebildet, die heute
Assistenzleistungen in der Eingliederungshilfe als ambu-
lanter Dienst anbietet, aber auch Menschen ohne Obdach
hilft und unterstitzt. Der Jugendbereich hat sich auf Bitten
der Stadt Disseldorf dem Thema der queeren offenen
Jugendarbeit verschrieben, um jugendlichen queeren
Menschen einen Schutzraum zu bieten, wo ihre Themen
dergeschlechtlichenldentitatund Ausrichtung zurSprache
kommen konnen. Die Anfeindungen von queeren Jugend-
lichen kennen wir durch das SCHLAU-Projekt in den Schulen
sehr gut. Umso mehr wissen wir, wie wichtig es ist,
Jugendlichen einen Riickzugsort zu geben, wo sie unter
sich sein konnen und safe sind. Das geschieht in unserem
Jugendzentrum PULS*. Die Schwul-lesbische Jugend-
arbeit Diisseldorf e.V. (SLJD e.V.) wird nun modern in die
Jung und Queer Dusseldorf gGmbH umgewandelt, um
einerseits den heutigen modernen Anforderungen an
queere Jugendarbeit auch im Namen zu entsprechen,
andererseits aber auch die Anbindung an die Aidshilfe
Dusseldorf als Initiatorin des Angebots fur Jugendliche
noch besser abbilden zu kdnnen, denn die Aidshilfe wird
100%ige Gesellschafterin dieser neuen Gesellschaft sein.

In diesem Jahr feiert die Aidshilfe Diisseldorf ihr
40-jahriges Bestehen. Was steht auf dem Jubildums-
programm?

Erst einmal ziehe ich meinen Hut vor der Leistung von
40 Jahren Aidshilfe in Disseldorf. Viele Menschen ha-
ben bei uns Unterstitzung und Hilfe erfahren und das
soll weitergehen. Neben einem offiziellen Festakt im
Rathaus mit Vertreterxinnen aus Politik und Gesellschaft
mochte ich insbesondere auf unsere Gedenkinstallation
,Namen und Steine"” am Burgplatz hinweisen. Sie erinnert
an Menschen, die an den Folgen von HIV/Aids gestorben
sind und an deren Namen wir uns liebevoll erinnern. Hier
werden dieses Jahr im Rahmen der 40-Jahr-Feier weitere
Steine eingesetzt werden. Aber auch ein Sommerfest
wird das Jubilaum begleiten, welches wir aktuell fir Ende
August vorbereiten.

Michael Vucinaj

Michael Vucinaj ist gebiirtiger Westfale.
Aufgewachsen in Iserlohn zog es ihn nach seinem
Theologie-Studium und diversen Stationen als
katholischer Seelsorger zunéchst nach Miinchen,
wo er in der Altenpflege tétig war. Vor seinem
Wechsel zur Aidshilfe Diisseldorf war er in
geschaftsfiihrender Funktion bei unterschiedlichen
Kreisverbanden des Deutschen Roten Kreuzes

in NRW tatig. Hier konnte er Akzente im Jugend-
bereich setzen und Kindertagesstatten aufbauen.
Seit gut vier Jahren lebt Michael Vucinaj bereits
mit seinem Mann in Diisseldorf-Friedrichstadt.

Er ist hier gut vernetzt, ist aktives Mitglied bei der
KG Regenbogen und engagiert sich als stadtischer
Notfallseelsorger.

gegen HIV und Aids weiterkampft, damit es nicht
zu einem Zurlckfallen in die Sorgen und Angste
der Vergangenheit kommt. Wir brauchen daftr
insbesondere  sehr engagierte ehrenamtliche
Menschen, wie die vielen Helfer*innen, die wir in
unserer diversen Organisation integrieren konnen.
Wir brauchen weiterhin viele leidenschaftliche
Hauptamitliche, wie wir sie aktuell haben, die auch
mutig und kreativ mit den Herausforderungen
der heutigen und zukinftigen Jahre umgehen
konnen. Und wir brauchen dringend Forder*innen,
Unterstitzer*innen und kommunale Entschei-
dungstragende, die uns in dem, was wir flir Men-
schen mit HIV und deren Angehdrige und unsere

Talk

Wenn Du Dir fiir das Geburtstagskind Aidshilfe und
die Organisation DIVERSITAS etwas wiinschen
diirftest, was wére das?

Community leisten, finanziell unterstitzen.

Im Grunde genommen winscht sich das Ge-

Ich denke daran, dass die Aidshilfe weiterhin als die
Organisation wahrgenommen werden soll, die gegen
Ausgrenzung und Diskriminierung vorgeht, die Menschen
mit all ihren Identitaten Lebensmadglichkeiten eroffnet,
die auf die aktuellen sozialen Herausforderungen stets
eine neue und vielseitige Antwort hat und die den Kampf

burtstagskind Aidshilfe — wie auch die gesamte
Organisation DIVERSITAS - wirtschaftliche wie
soziale Stabilitat, Offenheit und wirkliche Diver-
sitat, die in allen Bereichen des Lebens und
unserer Gesellschaft Normalitat sein muss.
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40 Jahre AhD

1981

Eine ratselhafte Krankheit geht um.
Ubertragungswege von Aids sind
noch unklar, keine Therapie kann
angeboten werden, Angst und Panik,
Diskriminierung, Ausgrenzung sind

1959

Erster dokumentierter
Aids-Fall im Kongo
(nachtraglich identifiziert)

1982

Das Robert Koch-Institut (RKI) in
Berlin beginnt mit der Fiihrung eines
JFallregisters” fiir Deutschland.

sehr stark: ,Soziales Aids".

1983

Montagnier und Gallo entdecken den
Erreger (HIV = Human Immune
Deficiency Virus). Der Spiegel berichtet
erstmals iiber die todliche Epidemie.
Beginn der Griindung der AIDS-Hilfen
sowie der Aufklarungskampagnen.

Herzlichen Gluckwunsch

Seit 40 Jahren setzt sich die Aidshilfe Diissel-
dorf unermiidlich fiir die Rechte und die
Gesundheit von Menschen mit HIV und Aids
ein. In den Jahrzehnten, in denen HIV noch
mit Angst, Stigma und Unwissen verbunden
war, wurde sie zu einer wichtigen Anlaufstelle
in Diisseldorf - nicht nur fiir medizinische
Unterstiitzung, sondern auch fiir Solidaritat,
Aufklarung und Selbsthilfe.

Die Aidshilfe hat seither viel bewegt: Sie hat
Wissen verbreitet, Vorurteile abgebaut und
Menschen sichtbar gemacht und fiir dieje-
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nigen Position bezogen, die zu oft an den
Rand gedrangt wurden. Mit Engagement,
Empathie und politischer Wachsamkeit hat
sie den gesellschaftlichen Diskurs entschei-
dend mitgepragt — und das bis heute, wenn
konservative und rechte Stromungen zuneh-
mend versuchen, milhsam errungene Rechte
infrage zu stellen. Die Arbeit der Aidshilfe ist
damit auch heute noch hochaktuell: Sie steht
fiir Vielfalt, fiir Respekt — und fiir den Mut,
laut zu sein und zu bleiben, wenn es unbe-
quem wird.

Mitglied und Sprecherin der FOP-Fraktion im
Jugendhilfeausschuss, im Ausschuss fiir
Gesundheit und Soziales und ganz besonders
als Erste Biirgermeisterin der Landeshaupt-
stadt Diisseldorf. Das Engagement auch
sehr vieler ehrenamtlicher Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen hat mich immer zutiefst
beeindruckt.

An was ich mich besonders erinnern kann,
waren die politischen Kampfe im Rathaus
um den , Orogenkonsumraum* und um die
Einrichtung ,PULS®, die wir gemeinsam auf
dem Weg gebracht haben.

Was mir als besonders erfreulich in Erinne-
rung geblieben ist, waren die Fliige mit

Ich habe die Aidshilfe Diisseldorf van 2004 bis
2017 eng begleiten diirfen. Als Ratsfrau sowie

Trotz aller Herausforderungen gibt es viel
zu feiern: enorme Fortschritte in der medi-
zinischen Versorgung, wirksame Pravention
und eine hohe gesellschaftliche Akzeptanz.
Die Aidshilfe Diisseldorf hat in 40 Jahren
gezeigt, was maglich ist, wenn Fachlichkeit,
Haltung und Herz zusammenkommen!

Zum 40. Geburtstag iiberlassen wir hier
(sowie in der kommenden Ausgabe des
bunt-Magazins) Gratulant*innen das Wort -
mit Gliickwiinschen, Dank und der ein oder
anderen Anekdote.

LTU/Air Berlin, wo ich neben Kathe Kdstlich
auch als Stewardess den beriihmt-bertichtig-
ten Tomatensaft reichen durfte. Was war
das fiir ein tolles Event - hoch in den Liiften
fiir die Gaste und fiir uns alle, die dabei sein
durften.

Es gibt selbstverstandlich vieles, an was ich
mich erinnere: an die Trauer tiber Verstorbene,
aber auch an das Gliick, wenn Menschen mit
HIV dank medizinischer Fortschritte ihr Leben
leben kdnnen. Darunter auch das Griindungs-
mitglied Harald Schiill, zu dessen Ehren ich
sogar eine Laudatio halten durfte.

Ich danke und gratuliere der Aidshilfe Diissel-
dorf fiir 40 Jahre Engagement. Es war mir
eine Ehre sie unterstiitzt haben zu diirfen.

Foto: privat



1985

1984

Die Krankheit bekommt einen
Namen (Aids = Acquired Immune
Deficiency Syndrome).

Der erste HIV-Antikorpertest

wird vorgestellt.

Griindung des AIDS-Hilfe Diisseldorf e.V.
(AHD) im Café Rosa Mond.

In Atlanta/USA findet die

1. Internationale Aids-Konferenz statt.
Rock Hudson stirbt an Aids.

1986

Einfiihrung der Mono-Therapie
mit AZT (Retrovir).

1987

40 Jahre AhD

Start der BzgA-Aufklarungskampagne
»Gib Aids keine Chance"”. Griindung der
Deutschen AIDS-Stiftung. "Retrovir, Aids
& Kondom" werden Worter des Jahres.

1988

Der 1. Dezember wird ,Welt-Aids-Tag".
Hanns Friedrichs griindet den Forderkreis
LA.L.D.S. — Alle Im Dienste Solidarisch”.

Liebe Aktive unserer Aidshilfe Diisseldorf

die Aidshilfe Diisseldorf begeht in diesem Jahr
ihr vierzigjahriges Bestehen. Als Biirgermeis-
ter der Landeshauptstadt Diisseldorf ist es
mir eine groBe Freude, zu diesem besonderen
Jubildum zu gratulieren und die besten Wiin-
sche fiir die Zukunft zu dibermitteln.

Schon seit mehr als drei Jahrzehnten pflegen
wir einen engen Kontakt, fiir den ich sehr
dankbar bin. Wie gerne erinnere ich mich an
die Foto-Shootings fiir die Jubildumsjahre von
Heartbreaker, die Ausstellung im Stadtmuse-
um und die vielen gemeinsamen Veranstal-
tungen und Mdglichkeiten der Unterstiitzung

40 Jahre Aidshilfe Diisseldorf - das ist ein
Grund zum Feiern und die Deutsche AlDS-
Stiftung feiert gerne mit.

In der ,Biographie” der Aidshilfe Diisseldorf
spiegeln sich vier Jahrzehnte des Kampfes
gegen Aids und HIV. Eine HIV-Infektion ist
heute kein Todesurteil mehr, aber immer noch
brauchen die Menschen, die mit dem Virus
leben oder zu geféahrdeten Gruppen gehdren,
besondere Begleitung und Unterstiitzung.
Dem Gedanken der Selbsthilfe folgend, steht
die Diisseldorfer Aidshilfe konsequent an der
Seite der Menschen mit HIV - und weil sich
dabei getragen von einer solidarischen Stad't-
gesellschaft. Das ist so wichtig, denn immer
noch erleben Menschen mit HIV Ausgrenzung
und Diskriminierung.

- zundchst als Backer- und nun als Biirger-
meister.

Die Aidshilfe Diisseldorf leistet einen unver-
zichtbaren Beitrag im Rahmen der Gesuna-
heitsfiirsorge und ist fester Bestandteil des
gesellschaftlichen Lebens mit ihren so um-
fanglich gewachsenen Aufgabenfeldern - von
Beratung und Begleitung, Praventions- und
Aufkldrungsarbeit bis hin zu den vielféltigen
Hilfsangeboten.

Herzlichen Dank fiir die geleistete Arbeit
und weiter so!

thr und Euer Josef Hinkel

Foto: privat

Noch ist der Kampf gegen HIV nicht gewon-
nen: in Deutschiand nicht und schon gar nicht
weltweit. In Deutschland hinken wir zum Bei-
spiel noch hinterher bei der Verhinderung von
Spétdiagnosen. Mit dem niederschwelligen
und anonymen Testangebot in ihrem Check-
point setzt die Diisseldorfer Aidshilfe hier an.
Die Deutsche AIDS-Stiftung férdert dieses
Préventionsangebot aus groRer Uberzeugung.
Und wir freuen uns, dass anlésslich des 40.
Geburtstages der Diisseldorfer Aidshilfe das
vom Kiinstler Tom Fecht und der Stiftung initi-
ierte Projekt NAMEN und STEINE im Denkraum
am Burgplatz erweitert wird. Die Erinnerung
an diejenigen, die wir an Aids verloren haben,
spornt uns alle an, weiter das Menschenmdg-
liche zu tun fiir eine Welt ohne Aids!

Anne von Fallois

Foto: Barbara Frommann
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40 Jahre AhD

1989

Der Papst verurteilt die
Benutzung von Kondomen.
Kein Impfstoff in Sicht.

Silke Klumb, Geschafts-
fiihrerin Deutsche Aidshilfe

1990

Keith Hearing stirbt an
den Folgen von Aids.

14

1991

Kiinstlergruppe ,Visual Arts“ in New
York erfindet die Rote Schleife als
Symbol fiir Solidaritat gegeniiber
Menschen mit HIV und Aids.

Freddy Mercury stirbt an Aids.

HAPPY BIRTHDAY,
AIDSHILFE DUSSFLDORF!!!

40 Jahre Aidshilfe Diisseldorf - dabei war
doch gefiihlt erst gestern der Festakt zum
35-Jahrigen! Ich verbinde den Festakt mit
dem Motto ,Gelebte - geliebte Vielfalt”

und damit mit einer zukunftsweisenden
Formulierung, was Aidshilfe sein kann,
bleiben kann, werden kann - ein Ort gelebter
Vielfalt, und das passt auch zum 40-jhrigen
Jubifdum! Denn das gilt historisch - in den
40 Jahren ihres Bestehens hat Aidshilfe
immer verschiedene Menschen zusammen-
gefiihrt - Schwule, Drogenkonsument*innen,
Sexarbeiter*innen und nattirlich Menschen
mit HIV mit ganz unterschiedlichen Lebens-
biografien. Sie alle hat nicht viel mehr
verbunden, als aus gesellschaftlicher
Perspektive die ,Schmuddelkinder” zu sein.

Aktuell und in Zukunft: die Jahrzehnte haben
immer wieder weitere Menschen in den Kreis
der Vielfalt gefiihrt, seien es gefliichtete
Menschen oder Menschen mit Migrations-
biographie, seien es LGBTIQ* ...

Es war und ist nicht immer einfach, Verstand-
nis und Anerkennung fiireinander aufzubauen
und den Fokus auf gemeinsame Ziele zu
richten, um zusammen gegen Kriminalisie-
rung, Diskriminierung und Stigmatisierung
einzutreten. Aber das macht Aidshilfe aus:
die Tiiren zu 6ffnen fiir die, die gemeinsam
fiir Respekt und ihre Rechte eintreten wollen.

1992

Umzug der AHD vom Worringer Platz
auf die Oberbilker Allee. Er6ffnung des
Loft-Cafés. Griindung der Kuckucksei-
Gruppe. Sie ist damit die dlteste schwule
Jugendgruppe Deutschlands.

L

Und Aidshilfe baut ein solidarisches Dach,
um gemeinsam die Wiirde und die Freiheit
der Einzelnen zu schiitzen. Steht zusammen,
auch wenn die Angriffe von Rechtspopulist*-
innen Euch bedrohen, wehrt Euch - wehren
wir uns!

Aidshilfe - mehr als Du denkst! - Ihr macht
diesen Satz wahr. Aidshilfe war schon immer
mehr als Aids, und Aidshilfe war schon immer
mehr als Hilfe. HIV hat uns gelehrt, iiber HIV
hinauszudenken. Und gerade in diesen Zeiten,
in denen Vielfalt zunehmend diskreditiert
wird, muss Aidshilfe fiir sie einstehen.
Darum: (ffnet Eure Tiiren fiir diejenigen, die
heute offene Tiiren suchen und brauchen.
Hdrt zu und seid da, wenn Menschen
anklopfen. Ladet ein zur Mitgestaltung - seid
vielfaltig, bunt und gemeinsam stark!

Wir sagen DANKE fiir 40 Jahre tolle Arbeit,
fiir 40 Jahre Engagement im Kleinen

und GroBen! Und wir sagen DANKE den
Selbsthilfeaktivist*innen, die die Aidshilfe
in den Jahrzehnten konstruktiv kritisch und
mitgestaltend begleitet haben!

Ich wiinsche der Aidshilfe Diisseldorf die
politische Unterstiitzung, die ihre Arbeit

und Existenz finanziell méglich macht, die
engagierten Haupt- und Ehrenamtlichen, die
die Arbeit von Aidshilfe ausmachen, die Ener-
gie und den Zusammenhalt, in schwierigen
Zeiten zusammenzustehen, und verlissliche
Partner*innen!

Foto: privat



40 Jahre AhD

1994

Griindung von HEARTBREAKER,
Forderkreis der AIDS-Hilfe
Diisseldorf e.V. ,Philadelphia“
mit Tom Hanks lauft weltweit in

den Kinos.
Start der NRW-weiten Praven-

1. Festival of Friendship
auf dem Burgplatz. tions-Kampagne ,Herzenslust”.

1996

Einfiihrung der anti-retroviralen
Kombinations-Therapien.

1997

Griindung von UNAIDS,
der Aids-Organisation der
Vereinten Nationen.

i

Klaudia Zepuntke (SPD)

Biirgermeisterin Diisseldorf

Arne Kayser, Landesvorsitzender
der Aidshilfe NRW/Geschafts-

fiihrung Aidshilfe Bochum

Mit ihren vielféltigen Angeboten ist die
Aidshilfe Diisseldorf seit 40 Jahren ein
wichtiger Bestandteil des Diisseldorfer
Gesundheit- und Sozialsystems und leistet
einen nachhaltigen Beitrag zum Abbau von
Diskriminierung und Vorurteilen: Nicht nur
fiir von HIV beziehungsweise Aids betroffene
Menschen, sondern auch fiir Menschen, die
wegen ihrer geschlechtlichen oder kultu-
rellen ldentitat von Ausgrenzung bedroht
sind. Das férdert die Vielfalt und Toleranz in
Diisseldorf und trégt dazu bei, dass unsere
Stadt lebenswerter wird.

[Dabei nahm das ehrenamtliche Engagement
in der Aidshilfe Disseldorf von Beginn an
einen besonderen Stellenwert ein. Allen,

Als Landesvorsitzender der Aidshilfe NRW
habe ich die Aidshilfe Diisseldorf als groBe
Mitgliedsorganisation stets als verldssliche
und fachlich kompetente Partnerin wahr-
genommen. Wir profitieren als Landes-
verband mal3geblich von diesem Diisseldorfer
Knowhow. Ohne einzelne Personen an dieser
Stelle hervorheben zu wollen, sind mir in
erster Linie die vielen Begegnungen mit
geschétzten Kolleg*innen (iber die Jahre
hinweg in Erinnerung geblieben. Denn: Wenn
man die Aidshilfe Diisseldorf besucht, darf

die sich in der Aidshilfe engagieren, ist der
Wunsch gemein, sich fiir Menschen mit HIV
und Aids einzusetzen und dartiber hinaus fiir
Solidaritat und Akzeptanz zu werben.

Ich bedanke mich bei Ihnen allen, die sich auf
diese Weise fiir andere eingesetzt haben oder
aktuell einsetzen.

Damit tragen Sie in hohem Male zu einer
solidarischen Stadtgesellschaft bei und das
ist in der heutigen Zeit genauso unabdingbar
wie vor 40 Jahren.

Der Aidshilfe Diisseldorf gratuliere ich sehr
herzlich zu ihrem beeindruckenden Jubilaum
und wiinsche ihr auch fiir die Zukunft viel
Erfolg bei ihrer wichtigen Arbeit!

Foto: privat

man als Freund kommen. Das ist ein sehr
schdnes Geftihl. Mir war es daher immer eine
grofSe Ehre auf verschiedenen feierlichen
Anléssen Redebeitrage und GruBworte halten
zu dtirfen. lch wiinsche mir, dass die Aidshilfe
Diisseldorf weiterhin strukturelle HIV-Préven-
tion und die Verschrankung von Verhaltens-
und Verhaltnispravention mit einer klaren
Haltung im Sinne unserer Zielgruppen um-
setzt. Den Landesverband dtirft ihr dabei an
Eurer Seite wissen.

Danke, dass es Euch gibt.

Foto: privat
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2000

Der Sicherheitsrat befasst sich
erstmals mit Aids. 40 Millionen
Menschen sind mit dem HI-Virus 2001
infiziert.
1998 Siidafrika einigt sich mit der
Pharma-Industrie: Produktion von
Aids-Epidemie breitet sich Aids-Medikamenten fiir den Eigen-
bedarf zu giinstigen Preisen.

stark in Osteuropa und
Russland aus. Health!angels gehen in der Diisseldor-

fer Szene an den Start.

e NI I I00000 001000004

Im Jahr 1993 erschien der Film Philadelphia Tuntenlauf auf der KG.

mit Tom Hanks. Wir kinnen uns alle bestimmt

noch daran erinnern. Die Videotheken-Kette  Viele Veranstaltungen, die ich sehr gerne von
Tiimmers hat damals zu diesem Anlass ein Herzen moderiert habe, weil sie fiir den guten
Event gestartet im Innenhof der Filiale auf Zweck waren. Ich habe meine Eltern schon

der Friedrichstrale in Bilk. lch durfte zu friih verloren, meine Mutter starb, da war sie
diesem Anlass damals auftreten mit einer 43 und ich erst 23. Mein Vater hat mit 50 die
Kollegin zusammen. Es hat richtig Spal8 Welt verlassen. lch werde jetzt 58 und bin
gemacht, im kleinen Rahmen eine kiinst- gliicklich und fiir jeden Tag dankbar, den ich

lerische Darbietung zu zeigen. Das war meine  noch selbst aus meinem Bett komme.
erste Begegnung mit der Aidshilfe und ihrem

Férderkreis Heartbreaker. Ich wiinsche Euch allen eine tolle Zeit. Macht
weiter so und denkt immer da dran: Jeder
Es folgten danach viele weitere Aktionen: Tag kann der letzte sein, weil keiner von uns
Walk for Life, Drag Queen Contest im Open weilS, wann die Uhr ablauft. Ein riesiger Dank
Kathe Kostlich Air Kino, Festival of Friendship am Burgplatz, — geht an meine Yvonne, you are - mit Deinem

LTU/Air Berlin Help & Fly und viele andere Team - simply the best!

Entertainerin Veranstaltungen wie die Kiichenparty und der

Foto: Peter Godry/Robin Briickmann

Der kleine iy
: e
drei Eurg prg Swt I

Text: Yvonne Hochtritt - Foto: Annette Rau



2003 2005 -

Kiirzungen auf Landesebene drohen. Die AHD startet die Hepatitisberatung.

Die Diisseldorfer Anti-Kiirzungs-Kampagne 20 Jahre AIDS-Hilfe Diisseldorf e.V.

»Sdge weg!“ wird vom Landesverband (AH Neuinfektionen mit HIV in Deutschland und

NRW) landesweit iibernommen. Die Kiirzun- besonders in den deutschen GroRstadten

gen konnen abgewendet werden. steigen deutlich. Landesweite Kommunika-
tionskampagne ,Frauen und Aids” in NRW.

Das Wohnprojekt fiir Menschen mit
HIV und Aids 6ffnet seine Pforten.
... Fortsetzung folgt

Das Aids-Memorial ,Dreizeiler II“

von Tom Fecht wird am Burgplatz Das DrogenSelbsthilfe-Projekt ,Stand up!” in der nachsten
dauerhaft installiert. startet unter dem Dach der AIDS-Hilfe neu durch. Bunt-Ausgabe
o i NI N I A

40 Jahre gel(i)ebte Vielfalt
Aidshilfe Diisseldorf eV.

1985 bis 2025

Einladung Einladung zur Feierstunde

Erweiterung Denkraum zum 40-jahrigen Jubilaum

,2Namen und Steine: Dreizeiler II“ der Aidshilfe Diisseldorf

Im Zuge des 40-jahrigen Jubildaums der Aidshilfe Mittwoch, den 11. Juni 2025

Dusseldorf e.V. wurde die Dusseldorfer Installation

»,Namen und Steine: Dreizeiler 1I“ des Kunstlers 15.30 Uhr Einlass

Tom Fecht erweitert. Rathaus der Landeshauptstadt Duisseldorf
Marktplatz 2

Wir mochten die Erweiterung zum Anlass nehmen zu 40213 Dusseldorf-Altstadt

einem gemeinsamen Gedenken an die Menschen ein-

zuladen, die an den Folgen von Aids verstorben sind. 16.00 Uhr Feierstunde im Plenarsaal des Rathauses
mit offizieller BegrtiRung durch

Mittwoch, den 11. Juni 2025 den Oberburgermeister der
Landeshauptstadt Dusseldorf

15.00 bis ca. 15.30 Uhr Dr. Stephan Keller

Gemeinsames Gedenken

Freitreppe zur Rheinuferpromenade 17.30 Uhr Empfang/Umtrunk

Burgplatz (unterhalb des Schlossturmes)

40213 Dusseldorf-Altstadt 20.00 Uhr Ende

Die Teilnahme ist ohne Anmeldung moglich. Anmeldung zur Teilnahme an der Feierstunde

bis zum 30. Mai per Mail an Soumaya Bouaidoun,

Die Kunstinstallationen ,Namen und Steine“ von Tom Fecht sind assistenz.gf@duesseldorf.aidshilfe.de

dem Andenken an Menschen gewidmet, die an den Folgen von Aids
verstorben sind. lhre Namen sind in Pflastersteine gemeifelt, die
im &ffentlichen Raum in verschiedenen Stadten in ganz Europa zu
finden sind.

Bitte um Riickmeldung, wenn ein barrierefreier Zugang bendotigt wird.

7
Aidshilfe ZRl boocmape
Dusseldorf e V. Q

Foto: AhD-Archiv



ir konnen dieses Jahr voller

Stolz auf 40 Jahre Aidshilfe-
Arbeit zuriickschauen - sowohl im
Landesverband als auch lokal bei der
Aidshilfe Diisseldorf. Aidshilfe-Arbeit
definierte sich seit Griindung als
Selbsthilfeorganisation nicht nur als

(moralische, medizinische, gegen-
seitige) Unterstiitzungseinrichtung fiir
Menschen mit HIV und Aids, sondern
zugleichimmer auch iiberihren Einsatz
fiir eine diskriminierungsfreie(re) Ge-
sellschaft, die andere Lebensentwiirfe
akzeptiert, solange diese unsere
freiheitlich-demokratischen Werte re-
spektieren.

Vielen von uns ist die Erinnerung noch pra-
sent an Diskussionen aus den 80er Jahren,
in denen ,Lager” flr Betroffene der ,schwulen
Seuche” zum Thema gemacht wurden.
Menschen mit HIV/Aids wurden ob ihrer

Carolin Emcke

Carolin Emcke: ,,Man darf
sich nicht ducken”

geschlechtlichen bzw. sexuellen ,Abweichung von einer
heteronormativen Gesellschaft”, wenn nicht angegriffen und
diffamiert, dann zumindest ,schrag bedugt’. Diese Jahre
schienen langst vorbei ... Heute jedoch weht uns wieder ein
strammer Wind von rechts entgegen, mit dem scheinbar
Unsagbares wieder legitimiert aussprechbar wird und alles
vermeintlich ,Andere” diffamiert und angegriffen wird. Unsere
Errungenschaften und demokratischen Werte werden auf
vielfaltige Art und Weise in einer solchen Geschwindigkeit
von reaktionaren Stromungen unterwandert und unter Be-
schuss genommen, dass wir fast sprachlos zurlickbleiben.
Wie soll man darauf reagieren?

Die Publizistin und Vordenkerin Carolin Emcke, zuletzt vom
Queeren Netzwerk NRW 2024 mit der ,Kompassnadel”
ausgezeichnet fiir ihren mutigen Einsatz fiir Vielfalt und
demokratische Werte, beantwortete diese Frage mit einem
klaren Statement: ,Man darf sich nicht ducken”. In Riick-
sprache mit ihr diirfen wir anldsslich unseres Jubildaums
einen Auszug aus einem ihrer Meinungsbeitrage* verof-
fentlichen:

,Es gibt Satze, die leiten und begleiten durchs Leben. Wie
Zauberworte lassen sie sich hervorholen in Zeiten der Not,
damit sie Orientierung bieten. Und oft auch Trost. Zu diesen
Zitaten gehérte fir mich immer, was die Philosophin Han-
nah Arendt (..) im Jahr 1964 sagte: "Man (kann) sich immer
nur als das wehren (...) als was man auch angegriffen ist."
Das stimmt, dachte ich stets, in Momenten der Verletzung,
in denen eine Person als Angehdrige einer kulturellen oder

Einleitung: Annette Rau - Beitrag: Carolin Emcke - Foto: Andreas Labes

Geboren 1967, studierte Philosophie in London, Frankfurt/M und Harvard. Sie promovierte {iber den Begriff ,kollektiver Identita-
ten". Von 1999 bis 2014 berichtete sie als internationale Reporterin aus unterschiedlichen Kriegs- und Krisenregionen. Seit 2014
ist sie als freie Publizistin tatig. In ihren Biichern, Essays, Kolumnen, aber auch kiinstlerischen Interventionen befasst sie sich mit
den Themen Gewalt und Trauma, Demokratiefeindlichkeit und Rassismus, Sexualitdt und Begehren. lhre Biicher wurden in iiber

_ 10 Sprachen iibersetzt. Zuletzt erschien ,Was wahr ist. Uber Gewalt und Klima“ (2024). Seit 20 Jahren kuratiert und moderiert
Carolin Emcke den ,Streitraum” an der Berliner Schaubiihne, seit 2023 auch den SZ-Podcast ,In aller Ruhe®. Fiir ihr Werk erhielt
sie zahlreiche Auszeichnungen, u.a. den Friedenspreis des Deutschen Buchhandels.
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* Der Meinungsbeitrag von Carolin Emcke erschien am 31. Mai 2024 in ihrer Kolumne in der Siiddeutschen Zeitung

religiocsen Gemeinschaft angegriffen wird, kann sie sich nur
als solche wehren. Fur Arendt hie8 das, in Zeiten der "diffa-
mierenden Verfolgung', in der sie als Judin angegriffen wurde,
sich unbedingt in und mit dieser Identitat zu wehren. Was sie
nicht explizit aussprach, aber damit einhergeht: sich in dieser
judischen Identitdt zu wehren, bedeutet eben auch, sich fir
andere Judinnen und Juden zu verwenden.

Das stimmt, dachte ich, in doppelter Hinsicht: Wer angefein-
det wird fir den eigenen Glauben oder die eigene Lebens-
form, empfindet diesen Glauben oder diese Lebensform erst
recht. Wer als Angehdrige einer Gruppe Ressentiments erlebt,
wachst enger mit den anderen Angehérigen zusammen. Was
gemeinsam geteilt wird, ist nicht mehr nur ein Glaube oder
eine kulturelle oder sexuelle Identitat. Was gemeinsam geteilt
wird, ist die soziale Ablehnung oder Ausgrenzung. Und so er-
wdachst auch die widerstandige Reaktion aus und mit dieser
Identitat. Das andere, was auch darin anklingt, und mir immer
bedeutsam erschien: Sich als das zu wehren, als was man
angegriffen wurde, rettet auch den aufrechten Gang. Sich als
das zu wehren, was verachtet oder verletzt wird im offent-
lichen Raum, ist ein Zeichen der Unerschrockenheit. Und so
habe ich es oft verwendet, dieses Wort von Arendt als eine
Form der trostenden Dissidenz.

Oft speist sich menschenverachtende

Diffamierung aus Ideologie

Aber ich bin nicht mehr sicher, ob es wirklich so ganz stimmt.
Ob es wirklich immer zutrifft. Ob es nicht manchmal doch
unerschrockener, doch widersténdiger sein kann, sich eben
gerade nicht als das zu wehren, als was man angegriffen
wurde. SchlieBlich treffen Anfeindungen allzu oft auf ein blo3
konstruiertes, imaginiertes Objekt. Ablehnung und Ressen-
timents richten sich ja nicht immer auf reale Eigenschaften
oder Uberzeugungen. Meist speisen sich menschenver-
achtende Diffamierungen aus Projektionen und Ideologie.
Der radikalisierte Diskurs lebt von Entstellungen: Da werden
fromme Muslime als Islamisten, Homosexuelle als Padophile,
Biirgergeldempfénger als Sozialschmarotzer, christliche
Gldubige als Fundamentalisten generalisiert und diffamiert.
Als wer oder was soll ich mich dann wehren, wenn das, wof(r
ich angegriffen werde, eine bésartige Zuschreibung ist?

Nein, ich fiirchte, manchmal missen die, die angegriffen
werden, genau das, was ihnen zugeschrieben wird, unter-
laufen. Manchmal diirfen die, die angegriffen werden, sich
gerade nicht dem anverwandeln, was behauptet wird, was sie
seien. Sich zu wehren, heil3t auch, sich nicht einzulassen auf
reflexhafte Reaktionen, in denen die obsessive Feindschaft
nur wiederholt wird.

Worauf es ankommt im Leben?’ schrieb mir eine Freundin
und Mentorin zu meinem 18. Geburtstag. ,Menschenwdirdige

Verhaltensweisen unter Umsténden zu zeigen, die das Gegen-
teil nahelegen.’ Das ist eben auch wahr. Sich nicht verleiten
zu lassen von unwdirdigen Anfechtungen zu ebensolchen
Verformungen, sich nicht beschédigen zu lassen vom Hass,
sondern sich und dem, wer wir sein wollen, treu zu bleiben.
Das ist eine andere Form der demokratischen Dissidenz.

Als das schébige Video von Sylt (im Juni 2024, Anmerk. d.
Redaktion) auftauchte, gab es neben dem allgemeinen Ent-
setzen (ber den exhibitionierten Rassismus, gerade in der
postmigrantischen Community, die Verwunderung, warum
da die Mehrheitsgesellschaft eigentlich so verwundert war.
Was sollte das fiir eine Uberraschung sein? Vielen schwarzen
Deutschen oder Menschen mit Migrationsgeschichte begeg-
net dieses toxische Gemisch aus gut-gelauntem Rassismus
und privilegierter Gleichgliltigkeit jeden Tag. Es ist kein einzel-
nes Ereignis, sondern strukturelle Erfahrung. Sie wissen, dass
so nicht nur auf Sylt und nicht nur in diesem Milieu gejohlt
wird. Rassismus ist nicht immer nur woanders, nicht nur am
(oberen) Rand, sondern (berall und in der Mitte. Die ungléubige
Empdorung verriet da nur naive Ahnungslosigkeit derer, die
selber nie so angefeindet werden. Viele Kommentare (...) betonten
deswegen die Normalitat der rassistischen Entgleisungen.

Das stimmt. Und doch bleibt mir ein ethisches Unbehagen.
Diese Art des niichternen Realismus, der Menschenfeindlich-
keit als allgegenwartige Normalitat gleichsam erwartet, birgt
auch eine Gefahr. Gewiss, es ist empirisch richtig, antisemiti-
sche, rassistische, queerfeindliche Stigmatisierungen und Ge-
walt drohen permanent. Sie gehéren faktisch zur Realitét von
so vielen. Aber sie einfach zu erwarten, ware normativ falsch.
Ich kann und will nicht damit rechnen, angefeindet zu werden.
Ganz gleich wie regelméBig, ganz gleich wie selbstbewusst
mir die Gleichwertigkeit abgesprochen wird, ganz gleich wie
regelméBig, ganz gleich wie selbstbewusst, Menschen, die
etwas anders glauben, etwas anders aussehen, etwas anders
lieben, verspottet oder verletzt werden. Ich will und darf mich
daran nicht gewohnen. Die Hierarchisierung von Menschen,
die diffamierende Verhéhnung und Verfolgung von Men-
schen muss eine inakzeptable Anomalie bleiben. Schon aus
Respekt vor uns selbst, missen wir, immer noch und immer
wieder, irritiert davorstehen. Die demokratische Gesellschaft
muss endlich die Lebenswirklichkeit derer begreifen, die tag-
lich rassifiziert und als (wie auch immer konstruierte) Andere
stigmatisiert werden. Das Video hat nur sichtbar gemacht,
was sonst geleugnet bleibt. Aber diese Wirklichkeit darf eben
auch nicht so normalisiert werden, dass Hass und Ressenti-
ments banalisiert werden. Das irritierte Aufbegehren gehort
zum Widerstand gegen Menschenverachtung dazu. ,Man
darf sich nicht ducken’, nannte es Hannah Arendt im selben
Gespréch, vielleicht ist das der bessere Zauberspruch.”

40 Jahre AhD
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Text: Jonas Brandt/Lisa Counter - Foto: Urupong — stock.adobe.com

Projekte und Gruppen

20

eit dem 1. November 2024 gilt in Deutschland das
Sneue Selbstbestimmungsgesetz (SBGG), welches
das alte Transsexuellengesetz (TSG) ersetzt. Ein groBer
Schritt hin zu mehr Selbstdefinition und Selbstbestim-
mung, der fiir die betroffenen Personen vieles erleichtert.

In den Jahren seit 1980 musste ein Antrag beim zustandi-
gen Gericht gestellt werden, um den eigenen Vornamen und
den Personenstand bei Trans*geschlechtlichkeit andern zu
konnen. Das Gericht holte anschlielfend zwei Gutachten
von zwei unabhangigen Sachverstandigenden ein, auf deren
Grundlage Uber eine vorliegende Trans*geschlechtlichkeit
entschieden wurde.

Meist mussten sich betroffene Antragstellende sehr unange-
nehmen Fragen stellen, die weit in die Privat-und Intimsphare
der Personen eingriff. Bis 2011 war im TSG zudem vorgese-
hen, dass eine Zwangssterilisation erfolgen musste, bevor
eine Vornamen- und Personenstandsanderung durchgefiihrt
werden konnte. Dieser Prozess dauerte meist zwischen
ein bis eineinhalb Jahren und die Kosten dafiir lagen
zwischen 1.200 und 2.000 Euro. Zudem wurde das Gesetz
nur fur bindre Trans*personen angewandt, die sich als weib-
lich oder mannlich identifiziert haben.

Einfach und offen auch fiir nicht binére Personen
Seit dem 1. November 2024 ist nun vieles anders. Die An-
derung des Personenstands kann direkt beim Standesamt
beantragt werden. Niemand muss sich Gutachter*innen oder
dem Gericht gegeniber offenbaren und auch angleichende
Operationen sind keine Voraussetzung flr eine Personen-
standsanderung mehr. Eine kurze schriftliche Erklarung, die
das Standesamt zur Verfiigung stellt, wird ausgefiillt und
eingereicht. Nach drei Monaten Bedenkzeit wird dann eine
neue Geburtsurkunde ausgestellt, ganz ohne intime und
private Fragen.

Zudem besteht nun auch fir nicht bindre Personen die
Maoglichkeit den Vornamen und den Personenstand andern

zu lassen. Diese konnen den Geschlechtseintrag streichen
oder durch ,divers’ ersetzen lassen. Weiterhin ist es mog-
lich, Vornamen und Geschlechtseintrag jahrlich andern
zu lassen, Kinder und Jugendliche bendtigen hierbei die
Einverstandniserklarung ihrer Eltern. Lediglich eine Bearbei-
tungsgebtihr wird féllig, deren H6he von Kommune zu Kom-
mune etwas variiert. Beim Standesamt Dusseldorf werden
35 Euro berechnet.

Somit sichert das neue Selbstbestimmungsgesetz echte
Selbstdefinition und ist kein fremd bestimmter Prozess
mehr.

Quelle: Amt fir Kommunikation Stadt Diisseldorf



Queer im Alter

Text: René Kirchhoff - Foto: AhD-Archiv

»Queer im Alter” ist das Nachfolge-
Projekt der Fachstelle ,Altern unterm
Regenbogen” und setzt sich fiir die
Belange queerer Menschen ab 55
Jahren in Diisseldorf ein. Umgesetzt
wird das Projekt in einem Tréger-
verbund zwischen dem AWO Kreisver-
band Diisseldorf e.V. und der Aidshilfe
Diisseldorf e.V.

Ziel ist es, Diskriminierung und Aus-
grenzung im Alter — insbesondere im
Gesundheits-, Pflege- und Versorgungs-
bereich — aktiv entgegenzuwirken und
gueeren Menschen einen wirdevollen
und sicheren Zugang zu Unterstutzung
und Begleitung zu ermaoglichen.

Wie zuvor in der Fachstelle arbeiten
Bernd Ploger (AWO) und René Kirch-
hoff (Aidshilfe Disseldorf) zusammen,

um die Belange der alteren queeren
Community umzusetzen.

Das Projekt umfasst
zwei zentrale Saulen:

Anlauf-, Beratungs- und Clearingstelle
Die Beratungsstelle richtet sich an
queere Menschen ab 55 Jahren
sowie an Fachkrafte im Gesundheits-,
Pflege- und Sozialbereich. Sie dient als
zentrale Anlaufstelle zur Vernetzung,
Information und Begleitung.

Fortbildungsangebote

Regelmalige Fortbildungen fir Fach-
krafte sensibilisieren fiir die Lebens-
realitdten alterer queerer Menschen.
Themen wie ,Queere Menschen mit
Demenz’, ,Diversity-sensible Pflege”
oder ,Trans* und Pflege" stehen dabei

A

s
www.asa-d.de

D

A
www.dus-apo.de

René Kirchhoff

Beratung fiir Manner*, die Sex mit Mannern*
haben / Projekt "Queer im Alter"

Telefon +49 211 77095-20

Mobil +49 1590 4125977
rene.kirchhoff@duesseldorf.aidshilfe.de

im Fokus.

,Queer im Alter" verfolgt einen mehr-
stufigen Ansatz, der Aufklarung, Unter-
stlitzung und praktische Hilfe vereint
— flr mehr Sichtbarkeit, Teilhabe und
Lebensqualitat im Alter.

Anzeige

OFFEN, EHRLICH,
DISKRET - WIR SIND
FUR DICH DA!

Dein Wohlbefinden ist unser
Anliegen!

Wir wollen, dass Du Dich sicher fuhlst, wenn
Du mit einem anderen Mann intim bist. Bei
Fragen und Unklarheiten wende Dich
Jjederzeit vertrauensvoll an uns. Wir beraten

Dich gern.

" Deine Albert Schweitzer Apothekenfamilie

\] i Melde Dich telefonisch oder per WhatsApp

bei unseren Mitarbeiter:innen.

(0 02111799 000

ALBERT SCHWEITZER
APOTHEKE

DUSSELDORF
APOTHEKE



Text: Marco Grober

Service

achdem im Herbst/Winter

2024/25 eine neue Variante
des Mpox Virus (Klade la) die
Virusinfektion wieder in den Blick
der Offentlichkeit riickte, konnte
im Verlauf der Zeit wieder Entwar-
nung gegeben werden. Ein groRe-
rer Ausbruch in Deutschland oder
Europa fand nicht statt.

Dennoch bleibt das Thema aktuell.
Auch die vorherige Variante der
Mpox Virus (Klade Ilb) ist noch
nicht ganzlich verschwunden. Bis
Anfang April (Stand 3.4.2025)
wurden deutschlandweit 154 Falle
mit Mpox ans Robert Koch-Institut
(RKI) gemeldet, auch aus Diissel-
dorf.

Daher bleibt weiterhin die Empfeh-
lung bestehen, dass Manner*, die
Sex mit Mannern* und wechselnde
Sexpartner haben, sich impfen las-
sen sollten. Die STIKO Empfehlung
gilt ebenfalls weiter: Die Kosten
werden von den gesetzlichen und
den meisten privaten Kranken-
kassen libernommen.

Wer bereits eine friihere Impfung
gegen Pocken hat, sollte vor einem
schweren Verlauf bei einer Infek-
tion mit Mpox geschiitzt sein.
Gleiches gilt fiir Personen, die
2022 oder 2023 bereits gegen
Mpox geimpft wurden. Aufgrund
der logistischen Schwierigkeiten
mit dem Impfstoff bieten nicht alle
Arzt*innen die Impfung an. Welche
Arztpraxen impfen, kann bei der
Aidshilfe Diisseldorf erfragt werden.

Fiir weitere Fragen stehen unsere

Berater*innen unter der Nummer
+49 211-19411 zur Verfiigung.
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LA

eit Ende April gibt es die elektronische Patienten-
S akte (ePA) fiir alle gesetzlich Krankenversicherten
in Deutschland. Ab Oktober sollen Arztpraxen die digi-
talen Daten nutzen konnen.

Die elektronische Patientenakte soll Versicherte ein
Leben lang begleiten. Die ePA ist am Anfang leer.
In dem digitalen Speicher sollen dann Arztbriefe,
Befunde, Laborwerte und verordnete Medikamente und
mehr gesammelt werden. Zugriff bekommen Praxen,
Kliniken und Apotheken, wenn Versicherte ihre
Krankenkassenkarte in deren Lesegerat stecken.

Laut Bundministerium fiir Gesundheit sind hochs-
te Sicherheitsstandards bei der ePA giiltig. Fiir die
Patient*innen ist die Nutzung freiwillig — es sei denn
man widerspricht aktiv.

Insbesondere Menschen mit HIV, Geschlechtskrank-
heiten und anderen stigmatisierten Erkrankungen sind
immer noch Diskriminierung, besonders im Gesund-
heitswesen, ausgesetzt.

Die Studie positive stimmen 2.0 hat dafiir eindriick-
liche Daten und Beispiele hervorgebracht: Sechs von
zehn Teilnehmenden berichteten von negativen Erfah-
rungen in den 12 Monaten vor der Befragung. Viele
HIV-positive Menschen mdchten daher ihre Diagnose
in bestimmten Situationen nicht mitteilen. Hier hilft
dann nur ein aktiver Widerspruch.

Auf der Webseite der Deutschen Aidshilfe finden sich
alle wichtigen Informationen zur ePA iibersichtlich
aufbereitet. Das Fiir und Wider, wer Daten einsehen
kann, wie man widersprechen und Einfluss nehmen
kann, finden Interessierte auf:
www.aidshilfe.de/medien
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Text: Annette Rau - Abbildung: MIQ

Text: Annette Rau

Ab sofort anline:

Melde— und
Informationsstelle

1Q heilt die neue Melde- und

Informationsstelle Queer-
feindlichkeit, die ab sofort online
ist. Damit konnen Menschen aus
NRW  Diskriminierungserfahrun-
gen online melden. Das Ziel von
MIQ NRW ist die umfassende
Dokumentation und Auswertung
von Queerfeindlichkeit in NRW.
Es konnen betroffene Personen
oder Organisationen und Zeug*-
innen queerfeindliche Vorfalle melden.

Die Meldungen werden anonymisiert
und anschlielend analysiert. lhre Aus-
wertung orientiert sich an aktuellen
wissenschaftlichen  Standards und
wird durch einen wissenschaftlichen

Fachbeirat begleitet. Die Meldungen
helfen dabei, das Dunkelfeld im Be-
reich Queerfeindlichkeit zu erhellen.
Aktuell wird ein GroRteil queerfeind-
licher Félle gar nicht erfasst. Die Er-
kenntnisse aus den Meldungen tragen
daher dazu bei, bessere Mallnahmen
zur Unterstltzung von Betroffenen und
zur Pravention von Gewalt und Diskri-
minierung entwickeln zu kdnnen.

Trager von MIQ NRW sind

queere Selbstorganisationen

MIQ NRW wird von zivilgesellschaft-
lichen, queeren Selbstorganisationen
getragen. Daflr wurde eine Allianz von
queeren Selbstorganisationen gebildet,
die das Projekt inhaltlich lenken.

<= Queerfeindlichkeit NRW

Alle Partner*innen knipfen inhaltlich
und organisatorisch an die queeren
Emanzipationsbewegungen und ihre
Selbstvertretung an, so das Queere
Netzwerk NRW (Trager), rubicon e.V,
das Netzwerk Geschlechtliche Viel-
falt Trans* NRW e.V. (NGVT*) und der
Lesben- und Schwulenverband NRW
(LSVD+ NRW).

MIQ NRW ist ab sofort zu erreichen
unter www.miqg.nrw

Weitere Meldestellen, auch bei
Rassismuserfahrung, finden Sie hier:
www.diskriminierung-melden.nrw

BZgA wird zum "Bundesinstitut
fiir Offentliche Gesundheit (BIOG)"

Verdanderte Rahmenbedingungen wie Klimawandel,
Urbanisierung, Digitalisierung und globale Krisen
stellen die Gesundheitspolitik und -kommunikation
vor neue Herausforderungen.

Bundesgesundheitsminister Prof. Karl Lauterbach
hat von daher kiirzlich die Weichen fiir den Start des
Bundesinstituts fiir Offentliche Gesundheit (BIOG) ge-
stellt. Dafiir wurde in einem ersten Schritt die Bundes-
zentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) umbe-
nannt und die Zusammenarbeit zwischen dem neuen
Institut und dem Robert Koch-Institut (RKI) in einer
Kooperationsvereinbarung geregelt.

Hauptaufgabe des neuen Instituts in Koln ist es,
eigene Erkenntnisse mit der Datenexpertise des RKI
zu verbinden, um Materialien fiir eine praxisnahe

Gesundheitskommunikation zu entwickeln. Denn, so
Lauterbach: ,Deutschland muss mehr in Pravention
und Gesundheitsaufkldrung investieren. Das BIOG
wird Wissen iliber gesunde Verhaltensweise leichtver-
standlich vermitteln, aber auch selbst Daten erheben,
analysieren und aufbereiten. Damit stellen wir die
Weichen fiir eine gesiindere Zukunft einer alternden
Gesellschaft und (...) wie man das Risiko fiir Volks-
krankheiten (...) minieren kann.”

Weitere Themenschwerpunkte der kiinftigen Koope-
rationspartner*innen sind die Zusammenarbeit in den
Bereichen Infektionskrankheiten und Impfungen so-
wie die Weiterentwicklung von MaRnahmen zur Bewe-
gungsforderung und psychischen Gesundheit. Auch
im nationalen Krisenfall sollen beide Institutionen eng
abgestimmt kommunizieren.
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Aidshilfe Dusseldorf
Gel(i)ebte Vielfalt
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Abbildung: Alexander Limbach - stock.adobe.com

Wann: Freitag, 29.08. von 14 bis 19 Uhr
Wo: Hinterhof / Johannes-Weyer-Str. 1/ 40225 Diisseldorf
++ Weitere Infos demnachst auf www.duesseldorf.aidshilfe.de ++

Wer Lust hat zu helfen oder einen Kuchen zu spenden, meldet sich bitte bei Annette Rau:
Tel 0211-77095-43 und annette.rau@duesseldorf.aidshilfe.de



Neuer Dusseldorfer Gedenktag fur die
gqueeren Opfer des Nationalsozialismus

Text: Annette Rau - Foto: Frank Schuster

tisseldorf war wahrend der NS-Diktatur die Stadt
D in Westdeutschland mit den meisten Festnahmen
nach §175. An die verfolgten LSBTIQ* wird nun mit
einem neuen Diisseldorfer Gedenktag gedacht, der
auf den 28. Juni fallen wird — und bereits dieses Jahr
zum ersten Mal organisiert wird. Die breit besetzte
Arbeitsgemeinschaft ,AG Queeres Gedenken“ erar-
beitete die Grundlagen und wird fiir das Rahmen-
programm verantwortlich zeichnen.

Bereits im Sommer 1937 fiihrte die Gestapo in Dusseldorf
die ersten Razzien durch und verhaftete allein bis August
1938 rund 400 Manner wegen ,homosexueller Handlungen”.
Viele weitere Opfer folgten.

Warum genau der 28. Juni?

Die Arbeitsgemeinschaft ,Queeres Gedenken’, bestehend
aus Kerstin Friih (Stadtarchiv Disseldorf), Marina Friemelt
(Amt fir Gleichstellung und Antidiskriminierung), Astrid
Hirsch-von Borries (Mahn- und Gedenkstatte Disseldorf),
Oliver Erdmann (Queere Geschichte(n) Dusseldorf e.V,
LSBTIQ-Forum Dusseldorf) und Bernd Ploger (Queer im Alter)
hat sich nach Recherchen im Landesarchiv auf den 28. Juni
verstandigt, da dieser Tag — der 28. Juni 1937 — den Beginn
der individuellen Verfolgung mit der Verhaftung von Karl
Carduck und zahlreicher weiterer schwuler Manner markierte.
Diese wurden in der Folge wegen Vergehens gegen §175
verurteilt und nach der Haft zumeist in Konzentrationslager
eingeliefert.

Dass die queere Community am 28. Juni bereits den Stone-
wall-Gedenktag begeht, ist laut AG Queeres Gedenken kein
Hinderungsgrund, sondern vielmehr eine gute Mdglichkeit,
um neben der Erinnerung an die Verfolgungszeiten auch
die (bis heute anhaltenden) Emanzipationskdmpfe queerer
Menschen zu thematisieren.

Programm am 28. Juni 2025

Die Veranstaltung beginnt um 14 Uhr mit einer Kranznieder-
legung und Ansprache von Diisseldorfs Oberbirgermeister
Dr. Stephan Keller am LSBTIQ* Erinnerungsdenkmal auf der
Wiese am Apollo-Platz. Ein gemeinsamer Gedenkspazier-
gang Uber die Rheinpromenade fiihrt zum Beatrice-Strauss-
Zentrum (Marktplatz 2, im Innenhof, gegeniiber des Rathau-
ses). Dort wird um 15.30 Uhr die szenische Lesung ,Allein
im Rosa Winkel" (Theaterkollektiv DisselDrama) stattfinden.

Unter dem Motto ,Liebe verbindet - Hass zerstort”
findet in diesem Jahr vom 20. bis 22. Juni der CSD

rund um den Johannes-Rau-Platz in Diisseldorf statt.

Die Aidshilfe Diisseldorf ist mit verschiedenen

Projekten, wie zum Beispiel Herzenslust, Checkpoint,
Trans*beratung, PRADI, Queer im Alter und weiteren

beim StraBenfest vertreten. Das queere Jugend-
zentrum PULS* plant in diesem Jahr gemeinsam
mit SCHLAU Diisseldorf einen eigenen Stand und
Aktionen.

Am Freitag, 20. Juni findet die Eroffnung des CSD
erneut mit einer Andacht statt. Um 19 Uhr findet
auf dem Geldnde ein Talk zum Thema Selbst-
bestimmungsgesetz statt, organisiert von der

Trans*beratung und dem Amt fiir Gleichstellung und

Antidiskriminierung. Um 20 Uhr folgt ein Talk zum
Thema ,Queerer Aktivismus - gestern und heute”,
veranstaltet von der Aidshilfe Diisseldorf.

Zur Demo am Samstag, 21. Juni ladt die Aidshilfe
Diisseldorf ein, sich an der bunten FuBgruppe zu
beteiligen. Die Aufstellung erfolgt auf der Fried-

Termine

rich-Ebert-Strae ab 12.00 Uhr. Am Nachmittag wird
das 40-jahrige Jubilaum der Aidshilfe Diisseldorf auf
der Hauptbiihne ein Talk-Thema sein.

Weitere Informationen rund um den Diisseldorfer CSD
und weiteren Programmpunkten gibt es auf:

www.csd-d.de 25
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CHECKPOINT

as Testangebot Checkpoint

der Aidshilfe Diisseldorf geht
auf Tour bzw. in die Sauna. Seit
Anfang Mai findet monatlich, zu-
nachst dreimal, ein Testangebot in
der Turbine 11 statt.

Am Mittwoch, 4. Juni und Donnerstag,
3. Juli, jeweils von 18 bis 20 Uhr bietet
das Checkpoint-Team in der Turbine
11 Tests auf HIV, Syphilis, Hepatitis C
sowie Chlamydien und Gonokokken an.

Der HIV-Test ist kostenlos, alle weite-
ren Tests kosten jeweils 15 Euro. Be-
zahlt wird direkt vor Ort, bar oder mit
Kartenzahlung. Die Ergebnisse konnen
einige Tage spater telefonisch oder
personlich in der Aidshilfe abgerufen
werden. Alle Tests sind Labortests.

Mit dem Wechsel der Wochentage
sollen unterschiedliche Personengrup-
pen erreicht werden. So ist am 4. Juni
auch ein Angebot fir die beliebte ,Bi &
Friends — Joyclub Special All Genders
welcome” dabei.

Das Herzenslust-Team ist regelmafig
in der Turbine 11 prasent und ladt zu
Gesprachen ein: aktuell am ersten
Donnerstag/Monat von 18 bis 20 Uhr
unter dem Motto ,Herzenslust — ran an
die Turbine”.

checkpoint@duesseldorf.aidshilfe.de
oder unter T 0211/77095-30.

4.6. & 3.7.2025, von 18 bis 20 Uhr
Turbine 11, Platanenstr. 11a, D-40233
www.turbine11.de

Jetzt anmelden:
Fachtag fir Selbsthilfe

om 19. bis 21. September 2025 findet der Fachtag
»Selbsthilfe im Zeichen des gesellschaftlichen
Wandels” in Walsrode statt.

Der Fachtag richtet sich an Menschen mit HIV, die in der
Selbsthilfe aktiv sind. Themen wie ein wachsender Rechts-
ruck, Rassismus, Antifeminismus, Queerfeindlichkeit und
Diskriminierung stehen dabei im Fokus — sowohl in der
Gesellschaft als auch innerhalb unserer eigenen Reihen. In
Workshops werden konkrete Strategien entwickelt, um die-
sen Tendenzen entgegenzuwirken.

Eingeladen zu diesem Fachtag sind alle Selbsthilfe-
Akteur*innen aus den Netzwerken und Themenwerkstatten
sowie anderen (Uber-)regionalen Zusammenschlissen der
Selbsthilfe. Ubersetzung durch Sprachmittlerinnen, Ge-
bardensprachdolmetschende (DGS) und Kinderbetreuung
sind bei rechtzeitiger Anmeldung maglich. Die Veranstaltung

wird gefordert durch die DAK Gesundheit.

Anmeldung bis 20.7.25 unter:
www.seminar.aidshilfe.de

Die Benefiz-StraRenbahn-
fahrt kehrt zuriick

Anlasslich des 40-jahrigen Jubildums der Aidshilfe und auf-
grund der grof3en Nachfrage wird es am 19. September eine
Wiederauflage der Benefiz-StraBenbahnfahrt mit einem
historischen Partywagen der Rheinbahn geben.

Corona hatte den lustigen Fahrten mit der Partybahn ein
Ende gesetzt. Nun erfahrt der spassige Abend flr den guten
Zweck eine Neuauflage. Gemeinsam mit dem Dusseldorfer
Herzenslust-Team, Kinstlersinnen und Drag Queens fahrt
die StralRenbahn drei Stunden durch Disseldorf. Neben einem
bunten Programm erwarten die Gaste kleine Speisen und
Getranke zu gunstigen Preisen. Einen Begriungscocktail
und ein Gastgeschenk wird es natdrlich auch geben.

Abfahrt ist am 19. September um 20.00 Uhr, die Endhalte-
stelle wird gegen 23 Uhr erreicht. Tickets fiir 40 Euro pro
Person sind limitiert und ab Juni in der Aidshilfe Diissel-
dorf erhaltlich. Das Deutschlandticket kann fur diese beson-
dere Fahrt nicht eingesetzt werden.

Weitere Informationen gibt es in Kiirze in unseren sozialen
Medien, auf www.duesseldorf.aidshilfe.de sowie im News-
letter (eintragen kann man sich dafiir auf der Webseite).

Vielen Dank an die Rheinbahn AG, die dies erneut ermog-
licht sowie an alle Kiinstler*innen und Unterstiitzer*innen!

Text: Marco Grober

Quelle: www.seminar.aidshilfe.de



Termine

Eingeladen sind alle trans?*, inter* und nichtbinaren
Personen, die gerne schwimmen und sich dafur
einen moglichst geschutzten Ort wiinschen.

P q %
L] L)
Termine 2025 Kosten
Sa, 29.Marz 3 Euro pro Schwimmen
Sa, 31. Mai
Sa, 30.August Ont
Sa, 29. November Miinster-Therme
- jeweils 18 bis 20 Uhr - MunsterstraBe 13
Weitere Infos auf: 40477 Dusseldorf

www.transberatung-duesseldorf.de
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/ Y /| | | \

kantaét o instagram.com/

transberatung_duesseldorf/
Jonas Brandt facebook.com/

M 0163-249 80 06 transberatungduesseldorf
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‘s*beruiung Disseldorf
-
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Text: Heike Groper - Foto: Eberhard Grossgasteiger/pixelio.de

Ruckblick
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| Aidshilfenp

Der diesjahrige Jahresempfang der Aidshilfe NRW
im Diisseldorfer Maxhaus stand ganz im Zeichen
des 40-jahrigen Jubildums des Landesverbandes.
Uber 200 Géaste feierten am 1. April das 40-jahrige
Bestehen mit einem vielféltigen Einblick in die Arbeit
der verschiedenen Aidshilfen aus ganz NRW. Mit da-
bei und in unterschiedlichen Talkrunden auf der Biihne
ganz kleine Einrichtungen (wie aus Ahlen) bis hin zu
grofRen wie Koln oder Diisseldorf.

Das GruRBwort sprach Minister Karl-Josef Laumann, der
sich bei der Aidshilfe NRW trotz harter Auseinandersetzun-
gen im Zuge der Einsparplane im vergangenen Jahr flr ein
immer konstruktives und gutes Miteinander bedankte und

die Aidshilfen als ,Menschenfreunde” wirdigte, die schon
immer wichtige Akteure gewesen seien, um einer Spaltung
der Gesellschaft entgegenzutreten und sich fiir Andere ein-
zusetzen. Tugenden, die heute wieder wichtiger denn je sind.
Auch in diesem Jahr wurde der Ehrenamtspreis merkwr-
dig verliehen, an zwei verdiente Preistrager*innen: Martina
Walther von XXelle sowie Thomas Kufen, der sich seit vielen
Jahren bei der Aidshilfe Essen engagiert.

Das musikalische Rahmenprogramm gestalteten die Queer
ImproVoices aus Koln. Guido Schlimbach und Jascha Ha-
beck fihrten gemeinsam gut gelaunt durch den Abend und
gonnten den Gasten erst nach drei anregenden Stunden ein
erstes Glas Wein und einen ,Happen".

Tim Fischer singt Hildegard Knef - Na und

Diese Anklndigung weckt viele Erwartungen .. und diese
wurden voll und ganz erfillt. Unter anderem am 22. Marz im
schonen Savoy-Theater in Disseldorf. Tim Fischer betritt als
Hildegard Knef die Bihne und beschert dem Publikum einen
groRartigen Abend, ganz im Angedenken an die Diva.

Am Ende der fulminanten ausverkauften Show wurden
Spenden fiir die Aidshilfe gesammelt. So kamen 1.395,46
Euro fr den guten Zweck zusammen.

Ein groRes DANKESCHON an all die groRziigigen Spender*-
innen, Tim Fischer fiir die Einladung zum Spendensammeln
und an das ganze Team des Savoys fur die Gastfreundlich-
keit.

Wir freuen uns schon auf den 15. November 2025, wenn
sich der Vorhang im Savoy wieder hebt und wir nochmals
die Gelegenheit bekommen, Tim Fischer als Hildegard Knef
erleben zu konnen.



Text: Christian Hillen - Fotos: Christian Hillen, Christopher Klettermayer

er Deutsch-Osterreichische Aids-Kongress DOAK

bot als groBte HIV-Konferenz im deutschsprachi-
gen Raum vom 20. bis zum 22.3.2025 drei Tage voller
inspirierender Vortrage, spannender Diskussionen und
personlicher Begegnungen. Dank einer sehr wohltuen-
den Durchmischung von Mediziner*innen, Vertreter*-
innen der pharmazeutischen Industrie, vor allem aber
durch eine groBartige Community-Beteiligung waren
die Kongresstage bunt und vielfaltig.

Die Schlagworter ,Pravention — Therapie — Heilung” standen
dabei symbolisch fiir die Bereiche Grundlagenforschung,
Klinik- und Praxisversorgung und Psychosoziales, die inein-
andergreifen missen, um weiterhin und auch zuklnftig eine
bestmogliche physische und psychische Lebensqualitat
fir Menschen mit HIV zu sichern. Damit alle Praventions-
optionen bestmaglich ausgeschopft und individuell einge-
setzt werden konnen, braucht es Expertise und Engagement
auf allen Ebenen. Gerade die Beteiligung vieler positiver
Menschen aus den unterschiedlichsten Bereichen machten
die Diskussionsrunden spannend und es entwickelte sich
ein reger Austausch. Wir konnten fur die Aidshilfe Dissel-
dorf wertvolle Gesprache mit entscheidenden Vertreter*-
innen der pharmazeutischen Industrie zur Finanzierung HIV-
spezifischer Projekte fihren.

Mein Dank gilt der Aidshilfe Wien e.V, die zum Kongress-
beginn einen Empfang fiir die Community organisiert und
am zweiten Abend zu einem gemeinsamen Essen in die Ver-
einsraume geladen hatte. Hier und vor allem in den unter-
schiedlichsten Diskussionsrunden wurde die Wichtigkeit der
Aidshilfearbeit mehr als deutlich.

Christian Hillen, Vorstandsmitglied der Aidshilfe Diisseldorf,
war Ende Marz — auch als Vertreter von POSITHIV HANDELN
NRW — beim Deutsch-Osterreichischen Aids-Kongress.

Ruckblick

DOAK 2025 -
HIV im 3/4 Takt
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Ruckblick

Yvonne Hochtritt (AhD), Andreas Fulthéller (HB-Vorstand), Rainer Kunst (HB-Vorstand),
Moderator Wolfram Kons, Kuratorin Dr. Dorothee Achenbach, Auktionator Prof. Dr. Dirk Boll (von li. nach re.)

Neuer Auktionator
fur Heartwork

Am 9. Dezember 2024 hatte Heart-
breaker, Forderkreis der Aidshilfe
Diisseldorf e.V., zur traditionellen
Benefiz-Kunstauktion HEARTWORK in
die Kunstsammlung Nordrhein-West-
falen (K21 Standehaus) eingeladen.
Seit mittlerweile 22 Jahren veranstal-
tet Heartbreaker die Veranstaltung
auf der Piazza des K21.

Die Versteigerung der Kunstwerke
wurde dieses Jahr erstmalig vom
neuen CHRISTIE'S Deutschland Chef
Prof. Dr. Dirk Boll durchgefiihrt, der
seinen fulminanten, iiberzeugenden
Einstieg gab und den voll besetzten
Saal mit vielen Bieter*innen souveran
Jdirigierte“. Die kiinstlerische Bera-
tung fand unter Federfiihrung von
Dr. Dorothee Achenbach statt, die den
Verein im Bereich der Kiinstler*innen-
akquise bereits seit 20 Jahren unter-
stiitzt. Durch den Abend fiihrte Mode-
rator Wolfram Kons, auch er ist dem
Verein seit einigen Jahren verbunden
und fiihrte wie immer bestens aufge-
legt und souveran durch den Abend.

46 Werke zeitgendssischer Kiinstler*-
innen kamen fiir den guten Zweck
unter den Hammer. Unter anderem
von: Tim Berresheim, Pepi Erdbories,
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Steffen Mumm, Anys Reimann, Rissa
und Giinther Uecker. Sein Prage-
druck sorgte fiir das Hochstgebot
am Abend: Bei 20.000 Euro fiel der
Hammer, nachdem zwei hartnackige
Interessenten sich gegenseitig immer
wieder iliberboten hatten.

Die Gesamtspendensumme des
Abends, inklusive Spenden, betragt
nach finaler Auszdhlung insgesamt
140.000 Euro. Heartbreaker freut
sich liber dieses Ergebnis — und den
nachsten Heartwork-Termin, der be-
reits feststeht: Montag, 8. Dezember
2025.

Alle Einnahmen kommen wichtigen
Projekten der Aidshilfe Diisseldorf
zugute, welche Heartbreaker seit
Jahren durch seine Aktionen und
Spenden unterstiitzt. Zudem wird der
Forderkreis erneut mit einer Spende
die Queere Nothilfe Ukraine und ein
Projekt in Namibia unterstiitzen.

Heartbreaker bedankt sich ganz
herzlich bei allen Kiinstler*innen,
Unterstiitzer*innen, Kaufer*innen und
Spender*innen sowie den ehrenamt-
lichen Helfer*innen.

HEARTWORK

Text: Yvonne Hochtritt, Annette Rau - Fotos: Annette Rau - Abbildung: Studio Kunst



Ruckblick

Versteigerung des Kunstwerks "Waldmensch" von Rissa (2024) Fotograf Andreas Elsholz vor seiner Arbeit "upside down" (2024)

Kino und Popcorn morgens um 9 Uhr? Ein Kinosaal
voller Schiiler*innen aus 9. Klassen und auf der
Kinoleinwand laufen Youtube-Videos zu Liebe, Bezie-
hungen, Sex und HIV?

Alles ein Zeichen dafiir, dass wieder das jahrliche Film-
festival des SpAK (Sexualpiddagogischer Arbeitskreis
Diisseldorf) im Rahmen des Welt-Aids-Tags (kurz WAT)
| | stattgefunden hat.

Dieses Jahr unter dem neuen Namen ,WAT guckste?“
Festival. Hier hatten ca. 130 Schiiler*innen aus fiinf ver-
; schiedenen Klassen und drei unterschiedlichen Schulen
] die Moglichkeit, innerhalb der Vorbereitungsworkshops
. Videos zu verschiedenen Kategorien rund um Sexualitat
einzureichen.

Eine Auswahl der besten Videos lief dann fiir alle am

WAT u c kste? ké 2.12. auf groBer Leinwand im Cinema in der Altstadt.
» g u Die Moderation 2024 iibernahm erneut Philip Heitmann.
n Auch wurden kleine Vorstellungsinterviews mit den

F e St I Va I 2 0 2 4 im SpAK organisierten Beratungsstellen prasentiert.

Die besten Videos wurden mit Kinogutscheinen fiir die
Gewinner*innenteams pramiert.

Vielen Dank an die Bezirksregierung Diisseldorf fiir die
Text: Katharina Schnackertz - Foto: AhD-Archiv, YY apartment — stock.adobe.com finanzielle Unterstiitzung der Veranstaltung.
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www.duesseldorf.aidshilfe.de

Vorstand und Geschéftsfiihrung der AhD freuten sich iiber den Besuch am Infostand der Aidshilfe
von Oberbiirgermeister Dr. Stephan Keller (Mitte), Schirmherr des Welt-Aids-Tags

Welt-Aids-Tag 2024

er weltweite Welt-Aids-Tag wird von der UNAIDS,

die Aids-Organisation der Vereinten Nationen,
organisiert und wurde erstmals 1988 von der WHO
ausgerufen.

Rund um den Globus erinnern zu diesem Datum verschie-
denste Organisationen an das Thema HIV und Aids und
rufen dazu auf, aktiv zu werden und Solidaritat mit Infizierten,
Kranken und ihnen Nahestehenden zu zeigen.

Der Welt-Aids-Tag dient auch dazu, Verantwortliche in Politik,
Medien, Wirtschaft und Gesellschaft — weltweit wie auch
in Europa und Deutschland — daran zu erinnern, dass das
HI-Virus noch langst nicht besiegt ist.

Viele Aktionen in Diisseldorf

Im November ging es los mit den vielfaltigen Aktionen.
Tim Fischer, der mit Pianisten Thomas Dorschel im Savoy-
Theater nach seiner Show sammelte, machte den Anfang.

Die traditionelle Christmas-Show von und mit Mayo Velvo
darf hier nicht unerwahnt bleiben, jedes Mal wieder ein gro-
Rer Spalt und eine tolle Unterstlitzung in der Jazz-Schmiede,
direkt in unmittelbarer Nachbarschaft.

Zahlreiche Diisseldorfer Institutionen und Privatleute haben
sich einiges flir den guten Zweck einfallen lassen.

Die beliebten Solibaren fanden reiRenden Absatz, so auch im
Hyatt-Hotel. Dort hatte ein engagierter Mitarbeiter dafir ge-
sorgt, dass Spenden durch Glihweinverkauf und eben den
Teddyverkauf zusammenkamen.

Im Kom(m)oédchen wurde traditionell gesammelt, das
Ensemble hatte sichtlich Freude an der Spendenbereit-
schaft der Besucher*innen.

In vielen Dusseldorfer Geschéaften und Apotheken
standen Spendendosen aus. Auch Infomaterial wurde
bereitgestellt.

Unsere Vorstandsmitglieder Tom Schleberger und Jan
Wippermann freuten sich sehr von den Stadtwerken
einen Scheck Uber 3.000 Euro als Weihnachtsspende
entgegenzunehmen.

Auch der traditionelle Infostand der Aidshilfe Dussel-
dorf fand viel Beachtung bei den Uber die Kdnigsallee
flanierenden Besucher*innen. Solibaren wurden ver-
kauft, Spenden gesammelt — teilweise auch mit promi-
nenter Unterstiitzung — und Rote Schleifen verteilt.
Vielen Dank an alle Unterstlitzenden, besonders an
Oberburgermeister Dr. Stephan Keller, der wieder
die Schirmherrschaft Uber die Disseldorfer Welt-Aids-
Tags-Aktionen Ubernommen hatte und den Infostand
personlich besuchte.

Erstmalig hatte die Stadt Dusseldorf auf dem Weih-
nachtsmarkt vor dem Rathaus eine Charity-Hutte
bereitgestellt. Die bestens ausgeristete Hitte wurde
DUsseldorfer Organisationen kostenfrei fir je einen
Tag wahrend der Laufzeit des Weihnachtsmarktes
zur Verflgung gestellt. Die Aidshilfe hatte das Ver-
gnlgen, diese am Welt-Aids-Tag, dem 1. Dezember,
nutzen zu didrfen. So konnten auch dort Solibaren
verkauft und Uber die Situation von Menschen
mit HIV/Aids informiert werden. Ein grofRer Dank an
die Stadt Dusseldorf fiir diese schone Mdglichkeit auf
dem Weihnachtsmarkt Prasenz zu zeigen.

Text: Heike Groper - Fotos: AhD-Archiv, Heike Groper, Yvonne Hochtritt, Julia Sanchez-Jochum



- WEIHNACHTSSPENDE
T

Vielen herzlichen Dank an alle Unterstiitzenden, die teil-
weise schon seit Jahren an unserer Seite stehen und so
eine groRe Hilfe fiir unsere Arbeit sind.Wir freuen uns liber
viel Zuspruch und Aufmerksamkeit rund um den Welt-
Aids-Tag. Alle Spenden, die rund um den Welt-Aids-Tag
gesammelt wurden, kommen dem Hilfsfonds der Aidshilfe
Diisseldorf zugute.

Welt-Aids-Tag
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Kontakt

Aidshilfe

Dusseldorf e V.

Aidshilfe Diisseldorf e. V.
Johannes-Weyer-Str. 1

40225 Dusseldorf

Telefon 0211 - 77 095-0

Fax 0211 -77 095-27
info@duesseldorf.aidshilfe.de
www.duesseldorf.aidshilfe.de

Offnungszeiten und Beratung
Montag bis Freitag:

10.00 bis 13.00 Uhr

Montag bis Donnerstag:

14.00 bis 17.00 Uhr

Telefon-Beratung
0211 - 19411

Online-Beratung
www.aidshilfe-beratung.de

Care24 Soziale Dienste gGmbH
Johannes-Weyer-Str. 1

40225 Dusseldorf

Telefon 0211 -90 09 72-0

Fax 0211 -90 09 72-99
info@care24-sozialedienste.de
www.care24-sozialedienste.de

PULS*

> (are

Soziale Dienste gGmbH

DUSSELDORF gGmbH

Trans*beratung Diisseldorf

Peer-Beratung fiir Einzelne, Paare und Familien
Johannes-Weyer-Str. 1

40225 Diisseldorf

Kontakt: Jonas Brandt

Telefon 0211 - 77 095-25
jonas.brandt@transberatung-duesseldorf.de

Checkpoint Diisseldorf

Schnell- und Labortests auf HIV, Syphilis, Hepatitis A, B und C,
Chlamydien, Gonokokken (Tripper) sowie PrEP-Check

Jeden Dienstag (bis auf Feiertage) von 19.00 bis 21.00 Uhr

1. Etage/Johannes-Weyer-Str. 1

40225 Diisseldorf

Telefon 0211 - 77 095-0

Alle Infos und Preise auf

www.checkpoint-duesseldorf.de

HEARTBREAKER,

Forderkreis der Aidshilfe Diisseldorf e.V.
Johannes-Weyer-Str. 1

40225 Diisseldorf

Telefon 0211 - 77 095-40

Fax 0211 -77 095-45
heartbreaker@duesseldorf.aidshilfe.de
www.heartbreaker-duesseldorf.de

Haben Sie Interesse an aktuellen Informationen,
Terminen und Aktionen der Aidshilfe Diisseldorf?
Dann tragen Sie sich auf unserer Webseite fiir den
Newsletter ein: www.duesseldorf.aidshilfe.de

(Tragerschaft Jung und Queer Diisseldorf gGmbH)
Corneliusstr. 28

40215 Dusseldorf

Telefon 0211 -210 94 852

info@sljd.de

www.puls-duesseldorf.de Oder besuchen Sie die hier gelisteten Teilorgani-
sationen und Projekte in den sozialen Medien.
SCHLAU Diisseldorf

(Tragerschaft Jung und Queer Diisseldorf gGmbH) @
Johannes-Weyer-Str. 1

40225 Dusseldorf

Telefon 0157 - 746 003 85
info@schlau-duesseldorf.com

www.duesseldorf.schlau.nrw

Helfen Sie uns helfen!

Schwules Uberfall Telefon (SUT) Online spenden iiber den QR-Code

Telefon 0211 - 19228
Donnerstag: 14.00 bis 16.00 Uhr

Infos erhalten Sie hier:
36 Telefon 0211 - 77 095-0




Gruppen

Netzwerk PRADI NRW

Gruppentermine fiir schwule und bisexuelle Manner*
mit Migrationshintergrund

Kontakt: Miro Werner

Telefon 0211 - 77 095-31
miro.werner@duesseldorf.aidshilfe.de

Termine auf www.duesseldorf.aidshilfe.de

Positiv dlter werden — 50plus

Gruppentreff fiir schwule und bisexuelle Manner*
Uber 50 Jahren mit und ohne HIV/Aids

Kontakt: René Kirchhoff

Telefon 0211 - 77 095-20
rene.kirchhoff@duesseldorf.aidshilfe.de
Termine auf www.duesseldorf.aidshilfe.de
Anmeldung erforderlich!

Trans* Selbsthilfegruppe

Vor Ort in der Aidshilfe Dusseldorf (1. Etage)
Kontakt: Marie und Nova
trans-shg@diversitas-duesseldorf.de

Jeden 2. Mittwoch von 19.00 bis 21.00 Uhr
Anmeldung erforderlich!

Kein Geschlecht? Mein Geschlecht!
Selbsthilfegruppe fiir alle, die sich eher
zwischen den Kategorien Mann/Frau verorten
Kontakt: Mika

kgmg.duesseldorf@gmail.com

Jeden 3. Donnerstag von 19.00 bis 21.00 Uhr
Online uber Jitsi

Trans* An- und Zugehorigengruppe

Kontakt: Sarah

sarah.angehoerige@gmx.de

Jeden 2. Donnerstag von 19.00 bis 21.00 Uhr

in den geraden Monaten vor Ort in der Aidshilfe
in den ungeraden Monaten online per Zoom

Angebote

Treffs

Friihstiick fiir Menschen mit HIV/Aids und ihre Freunde
Loft-Café/1. Etage

Kontakt: Vanessa Zemke

Telefon 0211 - 77 095-21
vanessa.zemke@duesseldorf.aidshilfe.de

Jeden Dienstag von 10.00 bis 12.00 Uhr

Kostenbeitrag: 1,50 Euro

Queeres U20-Treffen

Loft-Café/1. Etage

Kontakt: Trans*beratung Diisseldorf, Jonas Brandt
Telefon 0211 - 77 095-25
jonas.brandt@transberatung-duesseldorf.de
www.transberatung-duesseldorf.de/angebote/gruppen/
Am 2. Samstag im Monat von 14.00 bis 18.00 Uhr

Termine im PULS*

Programm und Angebote auf
www.puls-duesseldorf.de

Und sonst ...

SportHIV

Stressfreier Sport fiir Manner mit HIV und Aids
Turnschuhe nicht vergessen

Jeden Montag von 20.00 bis 22.00 Uhr
Turnhalle der Gemeinschaftsgrundschule
Helmholtzstralle 16

Nicht in den Schulferien!

D IVERSITAS DIVERSITAS - Bunt fiir Dusseldorf ist die gemeinsame Dachmarke von
Aidshilfe Disseldorf e.V. sowie von Care24 Soziale Dienste gGmbH und

" Bunt fiir Diisseldorf

Jung und Queer Diisseldorf gGmbH (mit PULS* und SCHLAU)

www.diversitas-duesseldorf.de



CHECKPOINT

Lass dich schnell und anonym testen.
Ohne Termin und einfach nach Feierabend.

Schwule und bisexuelle Manner* konnen bei uns Schnell-
und Labortests machen: HIV | Syphilis | Hepatitis A, B und C
Chlamydien | Gonokokken (Tripper).

Dienstags von 19 bis 21 Uhr

Aidshilfe Dusseldorf e.V. (1. Etage)
Johannes-Weyer-Str. 1
40225 Dusseldorf

Weitere Infos und Preise unter: checkpoint-duesseldorf.de

Ein Projekt der Aidshilfe Dusseldorf e.\V.

Mit freundlicher Unterstitzung von

Deutsche Landeshau p
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